LES EC HOS BU'-'-ET"g/IMUNAL

‘ : 98 38 03 81 DE PLOUGONVELIN du vendredi 6 novembre

bulletin@plougonvelin.fr KELEIER PLOUGONVELEN au vendredi 13 novembre

MAIRIE : 02 98 48 30 21 PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN
mairie@plougonvelin.fr
A iation Marc'h
URGENCES Pa skorn an dour da houel Marzin, eh a ra goanv war benn e hlin. S?I'Z‘I:Ifo:;l 960187
Pompiers 18 Quand l'eau géle a la St-Martin (11 novembre), I’hiver tombe & genoux rene.lemolgn@orange.fr
SAMU 29 / Médecin de garde 15 M
Urgence dentaire 15 GA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN
Gendarmerie 17 & g L
Cross Corsen 196 CEREMON'E DU PARTAGE GEHEMGN IE I]U '" NDVEM BHE
SERVICES TECHNIQUES DE LA FLAMME DE LA NATICN
technique@plougonvelin.fr z
R STEPHANE CORRE GUY LE GUERN
POLICE MUNICIPALE SAMEDI 7 NOVEMBRE, A PARTIR DE 9H30 Maire de Plougonvelin President ge 'UNG
Mail : police@plougonvelin.fr au Mémorial de la Pointe Saint-Mathieu Vice-président au Pays o' lroise aé Plougonvelin
Tél : 06 19 41 44 43 (urgence)
PHARMACIE Les enfants des CME et CMJ de Plougonvelin |l Byous convient a [a cérémonie de I’Armistice du 11 novembre 1918 le
RIVOALEN : 02 98 48 34 61 seront présents a cette cérémonie.
PHARMACIE DE GARDE : 32 37 Nous vous invitons a venir nombreux
SOINS INFIRMIERS pour partager avec eux ce moment MERCREDI 11 NOVEMBRE 2026
V. COMAZZI, V. LE BORGNE, P. GUERIN : patriotique exceptionnel 10h45 : Rassemblement
298047 i ion 3 . .
. LXM?IS g. ALSJ'?F?ET, RaV|vaje de la flamme de la natlc‘m a 11h10 Place du Général de Gaulle
M. RODRIGUEZ, A. HENRY e [y — 4 Soe 3 pi
02 98 45 3379 : A P (oA N ATIGNATE et départ du cortéege a pied

vers le Monument aux Morts
11h00 : Début de la cérémonie

D.BELLEC, Y. QUEFFELEC,
M. LE GLEAU, E. VAILLANT
0298 48 21 80

MEDECINS

S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
02 98 48 30 04
A.LE MARTRET (acupunctrice) :
0298 48 32 89

PLOU &
GON +

Banques Alimentaires
COLLECTE NATIONALE
PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21 VE L:l:N

cessoumich@gmail.com PLOUGONVELEN VENDREDI ‘6 ET SAMEDI 7
Ouest France : 06 45 90 98 33 NOVEMBRE A INTERMARCHE

gildas.priol@gmail.com
DECHETERIE

Ouverture tous les jours

SAUF MARDIS ET FERIES
10h - 12h et 14h - 17h
Dimanche : 10h - 12h

SOCIAL

CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie

CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22

CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86 Conserves de légumes, Féculents : Huile, café,
Action sociale des Armées : . [P, . A
Personnels en activité: 02 98 22 10 39 poIssons, plBtS cuisines. rizZ, pates. sucre.
Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

TAXI

Taxi Lobligeois (conventionné) B o Vhiwar P - USAGERS MOTORISES
07 68 52 59 69 GAGNONS ) > M- CYCLISTES,
RESTAURANT SCOLRIRE EN VISIBILITE
Lundi 9 : Rillettes de maquereau, G L

Chipolatas, Poélée de légumes*, Yaourt* PIETONS, CYCLISTES, détecter les usagers aux

Mardi 10 : Betteraves vinaigrette*, TROTTINETTISTES, B clelelc e L oL ELE bl o161 1,
Poulet réti, Pommes de terre*, SOYEZ VISIBLES des arréts de bus
Haricots ve.rts*, F[‘u.i’f* *| en privilégiant des et des pistes cyclables.
Mercredi 11 : Férié
Jeudi 12 : Repas végétarien
Duo choux et carottes*,

Tortellinis Ricotta / épinards* créme

vétements clairs et en

utilisant des accessoires a‘h G\;\& @é"@ ﬁ\

rétroréfléchissants.

de parmesan, Mousse au chocolat* | . . y : ' Plus d’infos sur :

Vendredi 14 : Velouté de potiron, = 5
Poisson créme de chorizo, Riz*, Fruit* s securlte-rout|ere.gouv.fr




ESPAGE KERAUDY

SPECTACLE LA MEUTE
Comédie musicale burlesque et insolite
Samedi 7 novembre a 20h00
Avec sa nouvelle création, Viviane Marc
a relevé son pari : embarquer
les spectateurs, mais aussi les 35 membres
de sa troupe, dans un univers totalement
déjanté ou le conte du Petit Chaperon rouge
est revisité de fond en comble.

A partir de 12 ans. Placement libre
Tarifs : 15 euros, 10 € (- 18 ans)

EXPOSITION : MOI, MON SEIN, MA GRENADE
Jusqu’au 27 novembre, Hall de ’Espace Kéraudy
Photographies de Marion Desjours - soutenue par Harmonie Mutuelle

A travers portraits et témoignages, N P &
cette exposition rend un hommage sensible
et émouvant aux femmes confrontées au cancer

du sein, mettant en lumiére leur courage,
leur résilience et leur force de vie.
Du mardi au vendredi : 10h - 12h et 14h - 18h
Samedi : 10h - 12h Et les soirs de spectacle

MARDI 10
NOVEMBRE

ESPACE AQUATIQUE TREZIROISE

Mercredi 11 novembre (férié)
Horaires : 9h - 13h et 14h - 18h

o M:‘aﬂl@.hﬁfﬂw‘ﬁ‘

4N

Samedi 28 novembre : Soirée ZEN

a partir de 19h00; 15 €. Profitez de 2
soins (1 individuel + 1 en groupe).
Inscription uniquement a I'accueil.
Attention : les bassins seront évacués
a 16h45 pour une fermeture

de I'établissement a 17h00, afin

gue nous puissions préparer la soirée

V- o
Zen

REPAIR CAFE IROISE

Lundi 16 novembre :
Début des inscriptions pour le 2éme
trimestre de cours de natation

Lundi 23 novembre :

Début des inscriptions pour les stages
de Noél. Stage de 4 jours (1er cours :
45 minutes. Les suivants : 1 h)

> SEANCE REPAIR CAFE

Repair Cate
x e Mercredi 11 novembre

> ASSEMBLEE GENERALE

*

LES &

A
LE CINEMA =

Vendredi 6

e 14h30 : Ciné causette :
Les misérables

« 18h00 : Une femme d’aujourd’hui
e 20h30 : L'espece explosive
Samedi 7
« 18h00 : Une femme d’aujourd’hui
e 20h30: Les misérables
Dimanche 8
¢ 15h30: Shaun le mouton :
La bééééte d’'Halloween
¢ 17h00 : Les misérables
s 20h30 : Minotaure (VOST)
Lundi 9
o 14h30: Le cercle des voyageurs
En présence du réalisateur

uRoute..Soie

Sur les traces de Marco Polo

Un FILM de Patrick MATHE

h'\ ﬂk .
Mardi 10

s 20h30 : L'espece explosive
Mercredi 11

e 14h30: Le corset

e 20h30: Moulin

Jeudi 12
e« 20h30: La Gradiva
Vendredi 13

e 14h30: Moulin
« 18h00 : Le chant des oliviers (VOST)

e 20h30: La Gradiva m
" CREATION D'UN CINE-CLUB
1&re séance : mardi 24 novembre
3 20h30 avec le film
LA NUIT DU CHASSEUR
(1956 ; 1h32)
Soirée animée par Didier Leroux,
directeur de FILM ET CULTURE,
ui en proposera une analyse filmique

“

ALLU-
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de 15h a 19h
Salle Expo Hippocampe

*

et répondra a vos questions.

]
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COMMUNAUTE CHRETIENNE

Dimanche 8 novembre :

Vendredi 6 novembre, a partir de 18h
Salle Expo Hippocampe

SENIORS EN FETE : VENDREDI 13 NOVEMBRE A 14H30 A SAINT-RENAN

*
*
*

ans®

L'heure !le Dépan‘e‘menf du Finistére organise [;%43| DEPARTEMENT Messe a 11h00 au Conquet

CiViOUE .pourla lere fois un concert offert Fil'listél'e

Sél'li OI'S a destination de nos ainés, suivi d’'un Maison paroissiale de Plougonvelin :
godter. Au centre culturel de Saint-Renan Penn-ar-Bed

Tel : 0298 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : 10 Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 le samedi

Destiné aux plus de 70 ans ou adhérent de club / association.
Musique des années 60 a 80 et golter. Participation offerte,
sur inscription obligatoire : 06 63 62 24 16 / fete-des-seniors@lheurecivique.fr


https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.espacekeraudy.com/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://treziroise.fr/
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