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IMMOBILIER

Vous souhaitez vendre un bien immobilier ?

Béneéficiez d'une
ESTIMATION OFFERTE

AU PRIX DU MARCHE
DE VOTRE BIEN!

Une estimation
personnalisée
a votre domicile.

Une réelle expertise
sur les prix
de votre quartier.

L e 06 52 67 28 48

\ € erwan.fontaine@safti.fr

A%  Erwan FONTAINE

Votre conseiller indépendant en immobilier,
spécialiste du secteur de Plougonvelin et de ses environs

Edito
La mairie, les services
Le conseil municipal

Les démarches administratives
Naissances, Baptéme républicain,
Recensement citoyen, Unions, Déces,
Papiers d'identité, Elections, Attestation
d’accueil d'un étranger

Sécurité

Activités générant du bruit, Interdiction
d‘alcool sur la voie publique, Feux de jardin,
Zones bleues, Les animaux, Le GR34,
Objets trouvés

Déchets

Collecte des déchets, les points d’apports
volontaires, La décheterie, Recyclage de
vos mégots, Les bacs a marée

Actions sociales et solidaires
Le CCAS, Le CDAS, Le CLIC, La maison de
I'emploi

Petite enfance, éducation,

jeunesse

Le Conseil municipal Jeunes, Les
écoles, La cantine, Laccueil de loisirs et
périscolaire, La créche - multi-accuell,
Oxyjeunes 10 - 13 ans

23 Urbanisme, aménagement
duTerritoire
Cadastre, Permis de construire et

déclarations préalables, Haies et plantations,
Le SPANC

Cimetiére et lieu de culte
Cimetiere, Eglise, Maison paroissiale

Culture et loisirs

L'Espace Kéraudy, La médiatheque, La
carte privilege, Le pass culture, L'école
de musique, Le cinéma le Dauphin,
L'Espace aquatique Tréziroise, Le Fort de
Bertheaume, Laire de camping-car de
Bertheaume, La Pointe Saint Mathieu,
L'Office de Tourisme

Plougonvelin, active et sportive

365 jours par an

Objectif Plougonvelin 2024, Le complexe
sportif et le stade du Trémeur, Le
Skatepark, La salle multifonctions, Le parc
de Keruzas, Les aires de jeux et terrains de
volley-ball, Le Boulodrome, Les courts de
tennis, Sport pour tous

Les temps forts
Animations

Le plan d’eau

Gestionnaire du plan d’eau, Le parc

a bateaux de la plage du Trez-Hir et

les mouillages saisonniers, Le sentier
sous-marin, Le centre nautique, Les plages

Les services de la CCPI
Numéros utiles

Transports

Les cars départementaux (cars de I'Elorn),
Co-voiturage, Aéroport, Bornes de
recharges électriques

Annuaire des associations
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ACHATS - VENTES
TRANSACTIONS
GERANCES

e B < e

2 Boulevard de la Mer - 29217 PLOUGONVELIN

0298 48 22 15

contact@csp-immobilier.fr
www.csp-immobilier.fr

IEDITO DU MAIRE

Plougonvelin,
une ville ou il fait bon vivre.

Avec plus de 4000 habitants, la
commune de Plougonvelin offre a
sa population une large diversité de
services indispensables, notamment
sur le plan de I'enfance, de la Culture,
de la Santé, de l'offre commerciale
et des entreprises. La dynamique
de Plougonvelin doit beaucoup a la
participation des habitants a la vie
locale au sein des 70 associations, mais
aussi dans leurs activités de tous les
jours.

Apres avoir obtenu le label « ville
active et sportive », notre commune
confirme I'objectif d’entretenir ce
tissu associatif fort, dynamique et
diversifié. Nous tenons a soutenir
ceux qui s'investissent, s’engagent
avec dévouement au service des
autres. Ainsi, plusieurs centaines de
bénévoles offrent leur temps, partagent
leur passion et expérience avec nos
concitoyens. De leur implication, nait le
lien indispensable a notre qualité de vie
qui fait de Plougonvelin une commune
dynamique et sportive 365 jours par an.

Pour cela nous disposons de sites
exceptionnels(StMathieu, Bertheaume,
les plages...) d'installations sportives et
culturelles importantes avec 3 salles de
sports, un centre aquatique, un centre
nautique, 3 terrains de football, des
tennis, un skatepark, mais aussi d'une
salle de spectacle, d'une médiatheque,

GUIDE P

d’une école de musique, d'un cinéma...
La commune permet aux habitants
de toutes générations de s’épanouir
pleinement, tout en étant dans une
collectivité a taille humaine.

En proposant ce guide, il nous est
apparu important de permettre aux
nouveaux arrivants de prendre leurs
repéres, mais aussi que l'ensemble
des plougonvelinois de plus ou moins
longue date puissent se référer a un
document utile au quotidien. C'est
pourquoi, nous avons décidé d’éditer
ce guide d’accueil qui a pour vocation
de vous accompagner dans vos choix
et vos initiatives. Le consulter, c'est
un premier pas vers une participation
active a la vie communale. Pensez
a l'utiliser pour promouvoir notre
commune car vous en étes les premiers
ambassadeurs.

Merci aux commergants, artisans et a
toutes les personnes qui ont permis
I"élaboration de ce guide.

Bertrand AUDREN
Maire de Plougonvelin
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Amenagement & entretien
de jardins et d'espaces verts

B cprvices d
[apersonne

& 06 66 59 25 28 ®

lhpaysages@gmail.com
9 rue de Kermanuel - 29217 PLOUGONVELIN

HORAIRES D’ACCUEIL
DE LA MAIRIE

ACCUEIL - ETAT CIVIL
Rue des Martyrs
@ 02984830 21
mairie @plougonvelin.fr
e Lundi, Mardi, Jeudi
8h30 - 11h45 et 13h30 - 17h30
e Mercredi
8h30 - 11h45
e \Vendredi
8h30 - 11h45 et 13h30 - 17h00
e Samedi
9h00 - 11h45
(permanence état civil uniquement)

SERVICES MUNICIPAUX

TOUS SERVICES

@ 02984830 21
Direction générale des services, ressources

humaines, urbanisme, comptabilité,
cantine, police, services techniques.

CCAS
@ 029848 30 21
social @plougonvelin.fr

LA MAIRIE, LES SERVICES,
LE CONSEIL MUNICIPAL

POLICE MUNICIPALE
police @plougonvelin.fr
Ligne d'urgence : aux heures ouvrables

©® 0619414443

MAISON DE LENFANCE

@® 0298482754
maison.enfance @plougonvelin.fr

ESPACE KERAUDY
CENTRE CULTUREL ET DE CONGRES

@® 0298380038
accueil @espacekeraudy.com

MEDIATHEQUE
@® 0298380383
mediatheque @espacekeraudy.com

BULLETIN MUNICIPAL
@ 0298 38 03 81
bulletin @plougonvelin.fr

SERVICE ANIMATIONS, FORT DE
BERTHEAUME

@ 0298380381

animation @plougonvelin.fr
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Fromages fermiers
Cochons bio fermiers
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6 Gig rue Pen Ar Bed a Plougonvelin

LE CONSEIL MUNICIPAL <o
Pour toute demande de rendez-vous avec les élus, II/S
veuillez vous adresser a I'accueil de la mairie au @ 02 98 48 30 21 gw
ou par mail @ mairie @plougonvelin.fr 83
D ~
Qs
Les adjoints au Maire : a,
Q
- - #F -
=%V 3
r b
Le Maire 15R ADJOINTE : 2EME ADJOINT :
Monsieur Bertrand Madame Audrey KUHN Monsieur Stéphane CORRE
AUDREN Enfance et adolescence Sports, évenementiel sportif,

3EME ADJOINTE :

Madame Héléne BELLEC
Travaux, voirie, réseaux,
béatiments

h.bellec @plougonvelin.fr

65E ADJOINT :

Monsieur Pierre DUROSE
Nautisme, sécurité
accessibilité, handicap
p.durose @plougonvelin.fr

Conseillers délégués :

Gilbert LE PERSON
Kayleen LUCAS-ABGRALL
Eric BAUDELLE

a.kuhn@plougonvelin.fr  associations sportives
s.corre @plougonvelin.fr

45VE ADJOINT : 5EVE ADJOINTE :

Monsieur Patrick PRUNIER = Madame Christine CALVEZ
Action et associations Urbanisme et

culturelles et patrimoniales, environnement

patrimoine, tourisme, c.calvez@plougonvelin.fr

communication
p.prunier@plougonvelin.fr

7EVE ADJOINTE : 8EVE ADJOINT :

Madame Maryline LE GOFF Monsieur Guy LE GUERN

Parentalité, jeunes adultes Social, ainés, solidarité,

m.legoff@plougonvelin.fr santé et associations en lien
avec ces domaines
g.leguern@plougonvelin.fr

Conseillers :

Dominique BILLY, Céline LANNUZEL, Sylvie LE RU,
Christophe TREUIL, Aurore QUERE, David GUEGUEN,
Rachel KERZULEC, Cédric CALVARIN,

Giseéle GUIVARCH, Gwenaélle RIOUAL,

Pierre-Yves LE DREFF, Jocelyne POIRSON,

Philippe THOMAS, Pascal LE MOIGNE, Philippe RIS
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PETTON
OUVERTURE

www.pettonmingam-couverture.fr

GOUVERTURE

Ardoise - Zinc
- BARDAGE
- ETANCHEITE
o ISOLATION

INSTALLATEUR CONSEIL

EXPERT

VELUX:
T

0298482025 <@
ZA de Toulibil - 29217 PLOUGONVELIN

EFFECTUER UNE DEMARCHE ; UN SEUL SITE :

™

LES DEMARCHES ADMINISTRATIVEgg

Y

<3
POUR CONNAITRE VOS DROITS, 3 2
<
o
www.service-public.fr & a
ou renseignements en mairie a8
)
[©]

NAISSANCES

DECLARATION DE NAISSANCE

Ou s’adresser : mairie du lieu de naissance

dans les cinq jours qui suivent la naissance

Piéces a fournir :

¢ Le certificat d"accouchement délivré par la
maternité

eLe livret de famille si les parents en
possédent un ou les actes de naissance
des parents

eLa reconnaissance anticipée pour les
parents non mariés

e Limprimé de déclaration de naissance
diment complété et signé

Observation : de préférence joindre la

déclaration de choix du nom.

RECONNAISSANCE D'UN ENFANT

Ou s’adresser : dans la mairie de votre choix

ou chez un notaire et a tout moment.

Piéces a foumnir :

*Une piéce d’identité et éventuellement
I'acte de naissance de la personne
effectuant la démarche.

e Un justificatif de domicile de moins de 3
mois.

COPIE D'ACTE DE NAISSANCE

Ou s’adresser : mairie du lieu de naissance,

service état-civil.

Pieces a foumir : indiquer la date de

naissance, le nom, les prénomes, la filiation

compléte des parents, la copie d'une piéce

d’identité.

Observations : Vous pouvez obtenir la copie

intégrale d'un acte de naissance si vous

étes:

ela personne concernée par l'acte (a
conditiond’étre majeure), sonreprésentant
Iégal, son époux ou son épouse,

eun ascendant de la personne concernée
(parent, grand-parent),

e un descendant de la personne concernée

(enfant, petit-enfant),

eou un professionnel autorisé par la loi
(avocat pour le compte d'un client par
exemple).

BAPTEME REPUBLICAIN
Ou s’adresser : service état-civil de la mairie
du lieu de domicile.

RECENSEMENT CITOYEN
Il est obligatoire de faire le recensement
citoyen. Il permet d'étre convoqué a la
Journée Défense et Citoyenneté (JDC).
Si vous étes né Frangais, vous devez faire
votre recensement citoyen a compter de
votre 16° anniversaire et jusqu’a la fin du 3¢
mois qui suit. Les jeunes devenus Francais
entre 16 et 25 ans doivent se faire recenser
dans le mois qui suit la date d’acquisition de
la nationalité francaise.

A savoir : Si vous n‘avez pas fait votre

recensement citoyen dans ce délai, vous

pouvez régulariser votre situation jusqu’a

I'age de 25 ans.

e Fournir un justificatif concernant le
recensement ou la JDC est obligatoire
pour s’inscrire, jusqu’a I'age de 25 ans, aux
examens (BEP, Bac, permis de conduire...)
ou concours administratifs organisés par
I'administration francaise :

* Le recensement permet a I'administration
de vous inscrire automatiquement sur les
listes électorales a 18 ans. Vous pourrez
alors voter des I'age de 18 ans, sans faire
d'autres démarches.

Ou s'adresser : mairie du lieu de domicile.

Pieces a fournir : le livret de famille, la

carte nationale d'identité, un justificatif de

domicile. Pour les jeunes ayant acquis la
nationalité frangaise, une copie du certificat
de nationalité francaise.

Y
-
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vy ENERGIES

ELECTRICITE

ENERGIES
RENOUVELABLES

CHAUFFAGE
SANITAIRE

TEL : 02 98 84 00 49
FAX:029884 1076

www.arzurenergies.fr

TOUL IBIL
29217 PLOUGONVELIN

contact@arzurenergies.bzh

saR._ ¥ CREATEUR DE JARDINS ——

CREATION -« ENTRETIEN
MACONNERIE PAYSAGERE
BUREAU D'ETUDES

\ A i A |

02 98 48 33 82

contactldjacq-paysages.fr www.jacq-paysages.fr
Le Lannou - Route de Lochrist - 29217 PLOUGONVELIN
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UNIONS

MARIAGE CIVIL

Ou s’adresser : Retirer un dossier en mairie
du lieu de domicile de I'un ou de I'autre des
futurs époux, ou de I'un de leur parents
Pieces a fournir : copies intégrales d’actes
de naissance (de moins de 3 mois), un
justificatif de domicile pour chacun des deux
époux, photocopie des cartes nationales
d’identité ou des passeports (liste a préciser
en mairie selon situation).

EXTRAIT D'ACTE DE MARIAGE

Ou s'adresser : mairie du lieu de mariage,
service état-civil.

Piéces afournir: indiquer la date du mariage,
nom, prénoms et filiation de chacun des
époux, la copie de la piece d’identité du
demandeur, et éventuellement, la copie du
livret de famille.

PACS (PACTE CIVIL DE SOLIDARITE)

Ou s’adresser : mairie du domicile ou

notaire.

Pieces a fournir :

 Déclaration conjointe d'un PACS ( CERFA
15725*03) avec les attestations sur
I'hnonneur d’absence de lien de parenté
ou d’alliance et de résidence commune
(méme formulaire CERFA). Le formulaire
est disponible sur www.service-public.fr

* Convention de PACS (CERFA 15726%02).
Le formulaire est disponible sur
www.service-public.fr

* Copie de I'acte de naissance pour chaque
partenaire de moins de 3 mois a obtenir
aupres de votre commune de naissance

* Copie de la piece d'identité pour chaque
partenaire (piéce en cours de validité)

Observations : Pieces complémentaires a

fournir pour le/la partenaire faisant I'objet
d'un régime de protection juridique ainsi
que pour le/la partenaire étranger/ere né/e
a I'étranger. Liste des piéces a fournir sur
www.service-public.fr

Zo
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DECES Ss
DECLARATION DE DECES 8 <
< . . . o
Ou s’adresser : mairie du lieu de e
décés. a
Pieces a foumnir : le livret de famille oy
[G]

de la personne décédée, I'acte de
naissance ou toute autre piéce
d’identité concernant la personne
décédée, le certificat de déces délivré par le
meédecin.

EXTRAIT D’ACTE DE DECES

Ou s’adresser : mairie du lieu de décés ou
du dernier domicile du défunt.

Pieces a fournir : la date du déces, le nom,
les prénoms du défunt.

Observations : Toute personne peut
demander un acte de déces, sans
justification particuliére.

CERTIFICAT D’'HEREDITE
Ou s’adresser : chez un notaire.

CONCESSION AU CIMETIERE

Ou s’adresser : mairie du lieu de décés ou
du domicile du défunt. Pas d’attribution de
concession en avance, elle ne se fait qu’au
moment d'un déces.

PAPIERS D’IDENTITE

Toute personne désirant obtenir un

passeport/carte nationale d’identité peut

faire une pré-demande sur le site :
http//predemande-cni.ants.gouv.fr.

Dans ce cas, elle doit imprimer le récépissé

d'enregistrement. Il convient ensuite de

prendre rendez-vous dans une mairie

équipée d’'une station d’enregistrement (30

mairies dans le Finistére). Au plus proche

de Plougonvelin : Saint-Renan, Plouzané et

Brest. (Liste des mairies équipées disponible

sur le site © www.plougonvelin.fr).

¢ \Votre présence est exigée lors du dépot
de la demande pour procéder a la prise
d’empreintes.

eLes pieces d'identitt ne sont pas
fabriquées sur place et ne peuvent donc
pas étre délivrées immédiatement. Les
délais de fabrication dépendent du lieu
et de la période de la demande. Par
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exemple, a I'approche des vacances d’été,
les délais peuvent augmenter de maniere
significative.

« Sivous avez indiqué un numéro de mobile
sur le formulaire, vous étes alerté par SMS
des que la piéce d’identité est disponible.

e La piéce d'identité doit étre retirée par le
demandeur au lieu du dépot du dossier,
dans un délai de 3 mois suivant sa mise
a disposition. Passé ce délai, elle sera
détruite. Attention vous devez restituer
I"ancien document

CARTE NATIONALE D’IDENTITE

Durée de validité :

e Extension de 10 a 15 ans, ne nécessitant
aucune démarche, pour les -cartes
d'identité  délivrées aux personnes
majeures a partir du 2 janvier 2004.

¢ 10 ans pour Les cartes d'identité ayant été
faites lorsque la personne était mineure.

10 ans s'il s'agit d’'une nouvelle carte
d’identité (format carte bancaire).

Pieces a foumir : site www.service-public.fr

ou a l'accueil de la mairie.

PASSEPORT BIOMETRIQUE

Durée de validité : 10 ans

Piéces a foumir : site www.service-public.fr
ou a l'accueil de la mairie.

CARTE DE SEJOUR
Ou s’adresser : Préfecture.

ELECTIONS

Inscription sur les listes électorales

Ou s’adresser : mairie du lieu de domicile
ou du lieu de propriété.

Demande en ligne https://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/R16396
Pieces a fournir dans ces cas : formulaire
de demande d'inscription sur les listes
électorales a compléter en mairie ou a
télécharger sur internet (document CERFA
n°12669%*02), carte d’'identité ou passeport
en cours de validité, justificatif de domicile
de moins de 3 mois (quittance de loyer,
E.D.F ou téléphone fixe).

Observations : Chaque Francais qui devient
majeur est inscrit automatiquement sur
les listes électorales, a condition d'avoir

LES DEMARCHES ADMINISTRATIVES suite...

effectué les démarches de recensement

citoyen au moment de ses 16 ans.

Si toutefois l'inscription n’a pas pu avoir
lieu (recensement tardif, déménagement
apres le recensement, ...), il est possible de
régulariser la situation aupres de la mairie
ou du tribunal d'instance.

PROCURATION DE VOTE

Possibilité de choisir une personne.

Depuis le 01/01/2022, le mandataire peut

étre inscrit dans une autre commune que le

mandant mais il devra toujours voter dans
le bureau de vote du mandant.

Ou s’adresser :

A la gendarmerie, au commissariat, au
Tribunal d’Instance ou auprés des autorités
consulaires.

e sur le site : www.maprocuration.gouv.fr

Pieces a fournir : une piéce d'identité.

ATTESTATION D’ACCUEIL
D’UN ETRANGER

Ou s"adresser : mairie du lieu de domicile.
Pieces a fournir justificatif d’identité,
justificatif prouvant sa qualité de
propriétaire ou de locataire, justificatif
récent de domicile, et tout document
permettant de justifier les ressources, un
timbre fiscal électronique (a acheter au relai
poste ou sur Internet). (Liste a préciser en
mairie selon situation).
Observation:'attestationd’accueilconcerne
tout étranger (sauf ressortissant d'un pays
de I'Espace économique européen, suisse,
andorran ou monégasque) souhaitant
séjourner jusqu’a 3 mois en France, dans le
cadre d'une visite privée ou familiale.

SECURITE

ACTIVITES GENERANT
DU BRUIT

Par arrété préfectoral, les activités
domestiques de bricolage et de
jardinage réalisées a l'aide d’outils ou
appareils bruyants telles que tondeuses
a gazon a moteur thermique, perceuses,
trongonneuses, bétonniéres ne sont
autorisées qu’aux horaires suivants :

* de 8h30 a 19h30 les jours ouvrables

e de 9h00 a 19h00 les samedis

e de 10h00 a 12h00 les dimanches et jours
fériés

INTERDICTION D’ALCOOL
SUR LA VOIE PUBLIQUE

Par arrété municipal, la consommation de
boissons alcoolisées est interdite sur les
plages, les dunes, les parkings et leurs voies
d'accés de 11h00 a 5h00 du 1° avril au 30
septembre.

FEUX DE JARDIN

INTERDICTION DE BRULAGE

Le brllage des déchets de toute nature a
I'air libre ou a l'aide d’un incinérateur est
interdit sur I'ensemble du territoire de la
commune (arrété municipal du 21 avril
2022). Les déchets dits « verts » produits par
les particuliers sont considérés comme des
déchets ménagers.

Ainsi, il est notamment interdit de brdler
dans son jardin : I'herbe issue de la tonte
de pelouse, les feuilles mortes, les résidus
d’'élagage, les résidus de taille de haies et
arbustes, les résidus de débroussaillage, les
épluchures.

Les déchets verts doivent étre déposés en
déchetterie.

ZONES BLEUES

Certaines voies du centre-ville, signalées
par du marquage bleu et une signalétique
correspondante, sont limitées a 2 heures du
lundi au samedi de 9h00 a 12h00 et de 14h00
a 18h00. Les dimanches et jours fériés ne
sont pas concernés par la réglementation
de durée.

Zo
LES ANIMAUX @s
LES CHIENS ET LES CHEVAUX g 3
SUR LES PLAGES (gg
lls sont interdits sur les plages du 8<
1er juin au 30 septembre (arrété 7 a
préfectoral). S
DIVAGATION DES CHIENS : )

o

Tout animal en divagation sur
le domaine public est capturé et
conduit a la fourriere animale. Si
I'animal est pucé, il sera identifié aupres du
fichier I-CAD central canin et le propriétaire
de I'animal sera contacté (d’ou I'obligation
du pucgage et de signaler tout changement
de propriétaire ou de domicile, via le site
Internet I-CAD).

DECLARATION DES CHIENS REPERTORIES
DANGEREUX (OBLIGATOIRE)

Les chiens dangereux sont classés en 2
catégories. Lacquisition de chiens de 1re
catégorie est interdite. Certaines personnes
sont dans linterdiction de posséder un
chien de 2e catégorie. Avant toute future
acquisition, le futur propriétaire du chien
doit suivre une formation. Une fois
acquis, le chien doit subir une évaluation
comportementale. Ensuite, le propriétaire
doit faire une demande de permis de
détention.

Restitution d’animal perdu ou
trouveé :

contacter le service de la Fourriere animale :
02 98 00 88 80 aux heures d'ouverture du
lundi au vendredide 9h a 12h etde 14ha17h.
Se présenter avec la carte d’identification.
Tarifs communaux : Co(t de la capture d'un
animal : 100 € CoUt du transport d'un animal
a la fourriére : 50€

LE GR 34

Par arrété le GR 34 (chemin cotier) est
exclusivement réservé aux piétons. Les
vélos et tous véhicules a moteurs sont
interdits.

OBJETSTROUVES

Tout objet trouvé sur le territoire de la

commune doit étre rapporté en mairie ou 15

il sera répertorié, numéroté et conservé

durant un an et un jour. .
]
.
[ ]
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DECHETS

COLLECTE DES DECHETS

Les communes ont confié a la CCPI
(Communauté de Communes du Pays
d'Iroise) la gestion globale des déchets
ménagers et assimilés. Chaque foyer
du territoire est équipé d'un bac avec un
couvercle bleu pour les déchets ménagers
et d'un bac avec un couvercle jaune pour
les déchets recyclables.

LOCALISATION DES POINTS
D’APPORTS VOLONTAIRES
(ORDURES MENAGERES, RECYCLABLES,
VERRE)

¢ Plage de Bertheaume

e Parking duTrez-Hir
¢ Aire de camping-car, rue de Bertheaume

LA DECHETERIE

Déchéterie de Toul Ibil, Plougonvelin
@® 0298482425

La CCPlI met a disposition des habitants
cing déchéteries. Elles sont gratuites pour
les particuliers. Elles acceptent un grand
nombre de déchets qui seront ensuite
acheminés vers les filieres de traitement les
plus adaptées. Vous pouvez y déposer les
déchets volumineux, les gravats, le carton,
le bois, la ferraille, les déchets d'équipement
électrique et électronique, les déchets
chimiques et radios, les batteries, les
plagues d’amiante ciment lié (en quantité
limitée), les déchets végétaux si vous ne
pouvez les broyer ou les composter. Lagent

d’accueil est présent pour vous aider a trier
vos déchets, demandez-lui conseil.

Horaires de la déchéterie de Toul Ibil -
Plougonvelin :

DU 1% OCTOBRE AU 31 MARS

e Lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi :
10h00 -12h00 / 14h00 - 17h00

e Dimanche : 10h00 — 12h00

La décheterie est fermée le mardi et les
jours fériés
DU 15R AVRIL AU 30 SEPTEMBRE :
e du lundi au samedi :
10h00 - 12h00 / 14h00 - 18h00
¢ Dimanche : 10h00 - 12h00

La décheterie est fermée les jours fériés

RECYCLAGE DE VOS MEGOTS
Des cendriers récupérateurs de mégots
sont implantés au niveau de la plage du
Trez-Hir, a l'espace culturel Kéraudy et
devant le cinéma.

LES BACS A MAREE

Afin de préserver et de valoriser son
linéaire cotier, la commune a mis en place
des bacs a marées. Il s’agit de regrouper
les déchets marins collectés sur la cote,
par les promeneurs. Ce projet s’inscrit
dans une démarche écocitoyenne, visant a
sensibiliser la population a la préservation
du littoral.

ACTIONS SOCIALES
ET SOLIDARITES

LE CENTRE COMMUNAL
D’ACTION SOCIALE (CCAS)

Le siege du CCAS de la Commune de
Plougonvelin se situe dans les locaux de la
Mairie de Plougonvelin, 3 rue de Martyrs
29217 Plougonvelin

@ 0298 48 30 21

social @plougonvelin.fr

Un accueil y est assuré du lundi au vendredi
de 09h a 11h30 ; et de 14h a 17h30 sauf le
mercredi.

L'adjoint au Maire en charge des Affaires
sociales, des Ainés, de la Solidarité, de la
Santé, regoit sur rendez-vous.

Le CCAS posséde une double fonction :

AIDE SOCIALE LEGALE

Il participe en concertation avec le
Centre Départemental d’action Sociale
Départementale et le Service Social Santé
de la CCPI a l'instruction des dossiers. A ce
titre, il concourt a I'information et oriente les
demandeurs sur les accessions en Maison
de retraite, en Institution spécialisée,
les possibilités d’'assistance a domicile,
le Revenu de Solidarité active (RSA), la
Couverture de Maladie Universelle (CMU)
I'Allocation Perte d’Autonomie (APA)

AIDE SOCIALE FACULTATIVE

1. Aide alimentaire

Attribution du « Panier partage » de la
Communauté des Communes du Pays
d'lroise selon des criteres définis par
convention avec la Banque alimentaire.

2. Secours alimentaires d'urgence

En concertation avec les travailleurs
sociaux.

3. Secours financiers

Sous forme de don ou de préts sans intérét
remboursables.

4. Logement d’urgence ponctuel

De trés courte durée.

SEELy

5. Instruction des demandes
d‘attribution de Logement social '~

En concertation avec les Bailleurs a

Sociaux. Les demandes sont a g

effectuer par voie internet sur le
site : http://demandelogement29.fr
commun aux Bailleurs sociaux.
Le CCAS de la Commune est abon-
né a ce site dans le cadre légal du res-

pect de la protection des données.
Lanalyse de ces demandes est ef-
fectuée selon des criteres précis.

Les demandeurs d'un logement social sur
la commune sont invités a prendre ren-
dez-vous en Mairie pour étre regus par I'Ad-
joint aux Affaires sociales qui représente la
commune aux Commissions de décision
d'attribution des logements par les Bail-
leurs sociaux.

6. Portage de repas a domicile

Le portage de repas a domicile a pour
vocation de maintenir I'autonomie a
domicile des personnes agées et des
personnes en situation de handicap.
Ces situations ne sont toutefois pas
exclusives des possibilités de délivrance.
Dans le cadre d'un contrat avec un
prestataire, le CCAS instruit les demandes,
assure le lien avec le prestataire et
veille a la qualit¢é du service rendu.
La tarification comporte deux volets :

Unvolettarifaire lié a la production du repas.
A ce titre, des aides financiéres peuvent étre
apportées selon le niveau de ressources ou/
et le handicap.

Un volet tarifaire lié au transport des
repas. A ce titre, les bénéficiaires peuvent
bénéficier d'une déductibilité fiscale de 50
pour cent dans le cadre des dispositions
fiscales liées au service a la personne.

7 Actions visant a favoriser le lien social
intergénérationnel

« Cinéma causette » avec golter en

collaborationavec|’association gestionnaire

du Cinéma duTrez-Hir les premiers vendredi

de chaque mois.
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8. Organisation du Repas annuel des Ainés
Offert par la commune sous condition
d'age.

9. Actions dans le domaine de la Santé :

« Octobre Rose », Don du sang...

LE CENTRE DEPARTEMENTAL
D’ACTION SOCIALE
DEPARTEMENTALE, (CDAS)

Le Centre Départemental d’Action Sociale
du Finistére possede une antenne au

1, rue de Lescao a St Renan

@ 0298 84 23 22
CDAS.Saint.Renan.lannilis @finistere.fr

Horaires d’ouverture au public : du lundi au
vendredi, de 8h45 a 12h et de 13h30 a 17h.
Un professionnel de [I'Action sociale
examine les situations d’'urgence et prend
les dispositions pour les résoudre. Si
besoin, il évalue avec la personne qui en
exprime la demande un accompagnement
social ou médico-social.

LE CENTRE LOCAL
D’INFORMATION ET DE
COORDINATION (CLIC)

Le Centre Local d’Information et de
Coordination du Pays d’lroise a son siége
dans les locaux de la CCPI

ZA Kerdrioual 29290 Lanrivoare

@ 0298 84 94 86

clic-iroise @ccpi.bzh.

ACTIONS SOCIALES ET SOLIDARITE suite...

Il assure la coordination gérontologique.

A ce titre, il informe les demandeurs sur
I'ensemble des dispositifs en faveur des
personnes agées. Il apporte une aide a la
constitution des dossiers de prise en charge:
aide ménagere, Allocation Personnalisée
d’Autonomie (APA), Aide sociale, Secours
exceptionnels...

Il réalise par ailleurs des missions de
prévention et de sensibilisation en
organisant des manifestations thématiques
dans le domaine de la santé, dans I'aide aux
aidants, dans |'adaptation de I’'habitat, dans
I'acces au numérique, dans la nutrition...

LA MAISON DE LEMPLOI DU
PAYS D’IROISE

La Mission de I'Emploi du Pays d’lroise a
son sieége dans les locaux de la CCPI

ZA Kerdrioual 29290 Lanrivoare

@ 0298 3247 80

maison.emploi. @ccpi.bzh

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi,
de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h (16h30 le
vendredi).

Missions : A destination des demandeurs
d’emploi, des salariés, des porteurs de
projet, des entreprises, des étudiants et des
partenaires de I'emploi, de la formation, de
I'insertion professionnelle.

LE CMJ (LE CONSEIL
MUNICIPAL JEUNES)

Tous les deux ans, en début d'année
scolaire, les éleves de CE2, CM1, de CM2
sont appelés a élire leurs représentants
au Conseil Municipal de Jeunes de la
commune. Les élections se déroulent dans
les écoles. Le mandat des élus dure deux
années scolaires. Les candidats doivent
résider sur Plougonvelin, et obtenir une
autorisation parentale pour exercer leur
mandat.

Les 25 jeunes conseillers représentent leurs
camarades aupres des élus municipaux.

lIs réfléchissent ensemble a des actions, et
font des propositions qui intéressent les
jeunes, et la vie de la commune en général.
lls formulent des projets, travaillent avec
les services communaux et différentes
autorités a leur mise en forme. Si leurs idées
sont retenues, ils en suivent la réalisation.

LES ECOLES

Les enfants scolarisés a Plougonvelin,
bénéficient d'équipements numériques
de derniere génération : vidéo-projecteurs
interactifs, tablettes, ordinateurs portables.

PETITE ENFANCE,
EDUCATION, JEUNESSE

P
GUIDE ,é

Elles se situent 'une a c6té de l'autre, a
proximité immédiate de la cantine et de la
maison de I'enfance.

Elles proposent toutes les deux dans le
cadre scolaire 8 séances de piscine a la
TREZIROISE a Plougonvelin, notre piscine
d’eau de mer pour les éléves de moyenne
section au CE2. A la fin du cycle de CE2, ils
passent une épreuve pour pouvoir ensuite
effectuer 8 séances de voile du CE2 au CM2
au centre nautique de Plougonvelin.

lls vont aussi a la médiatheque et au cinéma
de Plougonvelin

ECOLE PUBLIQUE ROZ AVEL,
MATERNELLE ET ELEMENTAIRE

1 rue Mezou Vilin

O Tél: 029848 20 94
http://www.plougonvelin.frivie-
communale/enfance-jeunesse/
vie-scolaire-cantine/etablissements-
scolaires.html

L'école maternelle et élémentaire propose

un enseignement bilingue francais - breton

Directrice : Madame Béatrice BIHANNIC

Jours de décharge : les lundis et mardis

SEELy
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02 98 48 38 33

OSSATURE BOIS
CHARPENTE
MENUISERIE INT. & EXT.

ISOLATION THERMIQUE
PAR L'EXTERIEUR

ISOLATION
CLOISONS SECHES

net sarl.entreprise.legac@orange.fr
www.entreprise-le-gac.fr

Chaudronnerie Indusfrlelle
& Particulier

orst

INDUSTRIE

Thlbaut?

'E-:
P, 06 72 57 36 80

FarmForst@hotmail.com et

ECOLE MATERNELLE ET PRIMAIRE PRIVEE
DU SACRE-CCEUR

Rue Mezou Vilin

@® 0298483064
http://ecolesacrecoeurplougonvelin.
over-blog.fr/

Directrice : Madame Marie-Laure D’"HAUSSY

Jour de décharge : tous les lundis

LA CANTINE

Les repas sont confectionnés sur place
pour les 2 écoles, la creche et le centre de
loisirs. La « table des parents » permet aux
familles de déjeuner a la cantine si elles le
souhaitent.

Tarification selon le Quotient Familial.
Inscription en ligne sur le logiciel enfance.
Possibilité de paiement en ligne.

LACCUEIL DE LOISIRS ET
PERISCOLAIRE

Mezou Vilin, Plougonvelin
@® 02984827 54
maison.enfance @plougonvelin.fr

LA GARDERIE PERISCOLAIRE

Accueil des enfants scolarisés de la
maternelle a I'élémentaire.

Un godter est offert aprés I'école.

Une aide aux devoirs est proposée les
lundis et jeudis soirs (sur inscription).
Horaires :

e Matin : De 7h00 a 8h30,

e Soir: dés la fin de la classe jusqu’a 19h00
Tarifs : Facturation au 2 d’heure, tarif selon
le quotient familial, inscription en ligne sur
le logiciel enfance (nous contacter pour une
premiere inscription).

PETITE ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE suite...

™
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LACCUEIL DE LOISIRS SANS 3
HEBERGEMENT (ALSH) =
Accueil des enfants, les mercredi§ Jet
vacances scolaires, pour la journég' ‘ou
demi-journée, de 7h & 19h. A
Inscriptions via le portail famille. Facturaﬁon
selon le quotient familial.

Programme d’activités disponible sur le site
internet de la commune, sur place et via
notre page Facebook.

UGo

1D

LA CRECHE MULTI-ACCUEIL

Mezou Vilin, Plougonvelin
@ 0298482909
creche @plougonvelin.fr

La creche accueille les enfants de 3 mois a 3
ans de 7h30 a 19h.

C'est un premier lieu de socialisation,
d'éveil et d'épanouissement pour I'enfant.
Agrément Protection Maternelle et Infantile.
18 places de creche sont disponibles en
journée continue.

2 places en halte-garderie sont disponibles
a la 1/2 journée ou journée compléte selon
les disponibilités, de 9h a 18h.

OXYJEUNES 10-13 ANS
Tu as entre 10 et 13 ans révolus ?
Sache qu’un accueil intercommunal existe !
Pour avoir toutes les infos (modalités
d’inscription, projet pédagogique, horaires
et jours d’ouverture, tarifs,...) rends-toi sur
le site :
http://www.leconquet.info/accueil-
jeunes-2/
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PLG Zoisirs

~MOTOCULTURE
VELOS ELECTRIQUES
REPARATION - VENTE - LOCATION

ZA TOUL AN IBIL
PLOUGONVELIN

02 98 48 23 31

plgloisirs@gmail.com

Bati Raval

Ravalement
Décoration intérieure
Lavage

Entretien et peinture de toiture

Mr Gérard JEQUEL

06 79 19 07 42
02 98 48 26 25

gerard jequel@outlook fr

Lieu-dit Berbouguis « PLOUGONVELIN
PLYS OECOANS D EXLERIENCEAVOTRE

DU TERRITOIRE

Mairie de Plougonvelin
@ 029848 30 21
urbanisme @plougonvelin.fr

Missions : Instruction des permis de
construire et des déclarations préalables,
suivi du plan local d'urbanisme intercom-
munal (PLUi), suivi des zones de submer-
sion marine et du trait de cote.

CADASTRE, DIRECTION DES
SERVICES FISCAUX

Pour rechercher, consulter et demander des

planches de plans connectez-vous sur :
www.cadastre.gouv.fr

qui permet d’'accéder au plan cadastral par

internet

PERMIS DE CONSTRUIRE ET
DECLARATIONS PREALABLES

Depuis le 1¢ janvier 2022 les demandes
d'urbanisme sont dématérialisées :
https://sve.sirap.fr

Dossiers concernés : permis de construire,
permis d’aménager, déclaration préalable,
certificat d'urbanisme, déclaration d’aliéner.
Délais d'instruction : 2 mois pour les
permis de construire et les certificats
d'urbanisme opérationnels, 3 mois pour

URBANISME, AMENAGEMENT

2o
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les permis d’aménager, 1 mois ST
pour les déclarations préalables 2.
et les certificats d'urbanisme 35’
d'information. ©

HAIES ET PLANTATIONS

Les plantations de voisinage sont soumises

a une réglementation définie par l'article

671 du code civil.

* Aucune plantation n’est autorisée a moins
de 50cm de la limite de propriété.

* Seules les plantations qui ne dépassent
pas une hauteur de 2m sont autorisées au-
dela des 50 premiers centimetres.

¢ A partir d’'une distance de 2m, toutes les
plantations, quelle que soit leur hauteur
est autorisée.

LE SPANC (Le Service public
d’assainissement non collectif)

ZA de Kerdrioual, Lanrivoaré
@® 029884 3827
eau-assainissement@ccpi.bzh

Missions : Il contréle la conformité et
le fonctionnement des installations
d’assainissement non collectif. Pour le Pays
d’lroise et ses 19 communes, c’est Pays
d’'Iroise Communauté qui assure ce service.

’CIMETIERE ET LIEU DE CULTE

CIMETIERE

Impasse du Mézou
Concessions : se renseigner en mairie

EGLISE SAINT GWENAEL
Horaires des messes : le dimanche a 10h30
en alternance a Plougonvelin et au Conquet.

MAISON PAROISSIALE DE
PLOUGONVELIN

@® 0298378675

cclpenarbed @orange.fr

Permanences : Impasse du Mézou, 10h30 -
12h00 mercredi et samedi.
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LMG
Electricite

Neuf & rénovation

Chauffage

PLOUGONVELIN VMC
Domotique

061257 3245 ECS

Borne voiture

lemoing_gael@yahoo.fr

SERVICES AUTOS
PLOUGONVELIN

Entretien & Réparations toutes marques

Lundi au vendredi de 8h30 a3 12h et 14h & 18h30

02 98 38 01 15

servicesautosplougonvelin@orange.fr
ZA TOUL AN IBIL - PLOUGONVELIN

CULTURE ET LOISIRS

LESPACE KERAUDY

Centre de la Culture et des Congrés

Rue du Stade, Plougonvelin

@® 0298380038

accueil @espacekeraudy.com
www.espacekeraudy.com

Possibilité de Billetterie en ligne

Réseaux sociaux :

@ https://www.facebook.com/
EspaceKeraudy/

© https://twitter.com/EspaceKeraudy

Horaires d’ouverture

* Du mardi au vendredi de 10h00 a 12h00 et
de 14h00 a 18h00

* Le samedi matin de 10h00 a 12h00

Prenez une salle de spectacle, une
médiathéque, une école de musique, un
studio de danse, une salle polyvalente et
un espace dédié aux expositions... Placez-
les dans un équipement chaleureux et
fonctionnel... Et vous obtenez un étonnant
vaisseau de culture, un lieu d’émulation et
d'ouverture... LEspace Kéraudy !

Au-dela de sa vocation culturelle et
artistique, I'Espace Kéraudy a aussi pour
mission d’accueillir la vie associative de
la commune. Il dispose en effet pour les
manifestations et les activités associatives,
de tout un ensemble de salles adaptables :

eLa salle de spectacle modulable d'une
capacité de 400 places a 1200 places,
équipée d'une scéne, d'un systéme
acoustique performant, d'une régie, d'un
écran géant et d'un vidéoprojecteur. Elle
est adaptée a I'organisation de spectacles
ou de réunions.

e Un espace de réception de 250 m? avec
un office d'une capacité de 200 personnes

=0
~3
Ly
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pour vos assemblées, repas, reum@rg,
soirées associatives... <

O«
«Un hall de 300 m2? avec un aoﬁﬁ}il,
un vestiaire, un bar et un systemecde

sonorisation, un studio de 120 m2, g

LA MEDIATHEQUE

Espace Kéraudy, rue du stade, Plougonvelin

@® 0298380383

mediatheque @espacekeraudy.com
www.mediatheque-plougonvelin.fr

Horaires d’ouverture au public
e Lundi: 11h00 - 12h00

e Mardi : 16h30 — 18h30

* Mercredi : 15h30 — 18h30

e Jeudi: 11h00 - 12h00

¢ Vendredi : 177h30 - 19h00

* Samedi : 10h00 - 12h00

LE FONDS DOCUMENTAIRE

Retrouvez un grand choix de documents tant
en secteur adulte qu’en secteur jeunesse.
Ce fonds est réguliérement enrichi par de
nouvelles acquisitions dans tous les genres.

ACCES A INTERNET
2 ordinateurs sont a la disposition des
lecteurs inscrits a la médiatheque.

BOITE A LIVRES

Une « boite a livres », située dans le
hall devant la porte de la médiatheque
et accessible aux heures d’ouverture
de I'Espace Keraudy (accés par la porte
centrale), permet le retour de documents
pendant les heures de fermeture de la
médiathéque.

L[] B



JARTISAN COIFFEUR
=% 8 rue de Pen ar Bed- 20217 PLOUGONVELIN
07 9% 4% 52 3b
@) suwvez-nous K
www.laboiteamagie-artisancoiffeur.fr

02 2992 95 50

SERVICE CONTINU DE 11H30 A MINUIT EN JUILLET-AQUT / SAMEDI ET DIMANCHE JUSQU'A 22H30

PEN AR BOIS

Serge Can

;" MENUISERIE
s INTERIEURE

I | MENUISERIE
!l EXTERIEURE

06 6647 56 23

penarbois@hotmail.fr

Zones de livraison,
minimum de commande :
PLOUGONVELIN

LE CONQUET
LOCMARIA-FLOUZANE
TREBAEBU
PLOUMOGUER
PLOUARZEL

a partirde 15 €

acceptés en livraison
a signaler 3 [a commande

8 RUE PEN ARBED =
PLOUGONVELIN

ECHANGES AVEC LA BIBLIOTHEQUE DU
FINISTERE

La bibliotheque du Finistere préte un grand
nombre de documents régulierement
renouvelés et met a la disposition des
lecteurs inscrits un acces gratuit a des sites
de ressources en ligne (SYREN).

La médiathéque est soutenue dans son
fonctionnement et pour les animations
par les bénévoles de I'association Lire chez
nous.

LA CARTE PRIVILEGE
INDIVIDUELLE

La carte privilege, réservée aux habitants
de Plougonvelin et Trébabu vous permet
de bénéficier de tarifs préférentiels a
I'Espace Aquatique Tréziroise et sur certains
spectacles a [I'Espace Kéraudy. Pour
renouveler votre carte ou pour une premiere
carte : Rendez-vous a I|'Espace Kéraudy
(service animation) avec un justificatif de
domicile, une piece d’identité ou le livret de
famille et une photo par personne. Validité
2 ans. Colt 3€

LE PASS CULTURE

Dispositif d’acces aux activités culturelles a
destination des jeunes entre quinze et dix-
huit ans.

Il se présente sous le format d'une
application mobile et web, gratuite et
géolocalisée. Il permet aux jeunes inscrits de
disposer d'un crédit qu’ils peuvent utiliser
de fagon autonome, alloué en fonction de
leur age, pour réserver des offres culturelles
autour de chez eux.

Plus d'infos : @) hitps:/pass.culture.fr/

LECOLE DE MUSIQUE

ZA Kerdrioual, Lanrivoaré
® 0298329785
musique @ccpi.bzh

Lécole de musique d’Iroise est née en
septembre 2017 Cette entité pilotée au
niveau de Pays d'lroise Communauté
s’appuie sur une équipe d'une quarantaine
de professeurs et vous accueille sur
quatre lieux d’activité déja bien connus
des apprentis musiciens du territoire :

Zo
, 5 . —3
I'Espace Keraudy a Plougonvelin, LR
I’Arcadie a Ploudalmézeau, I'Espace g;‘
culturel & Saint Renan, et le G&°
Centre socioculturel Ti Lanvenec a 8 =
. P ~Ja
Locmaria-Plouzané. a,
=
D
o

LE CINEMA LE DAUPHIN

L

Résidence Océan, Plougonvelin
www.cinema-plougonvelin.fr

Programmation sur répondeur :

@ 029848 24 46

Créé en 1990, il est géré depuis 1994 par

une association loi 1901 et fonctionne toute

I'année. Il est classé Art & Essai et propose

trés souvent des animations autour du

cinéma, en toute saison.

LESPACE AQUATIQUE
TREZIROISE

Boulevard de la Mer, Plougonvelin

® 02983806 11

treziroise @ucpa.asso.fr
www.piscine-plougonvelin.fr

Lespace aquatique Treziroise est né de la
volonté de créer un espace aquatique ou
I'on profite de I'eau de mer toute I'année.
La Treziroise est un espace de loisirs, de
détente et de pratique de nombreuses
activités.

Activités aquatiques : aquagym, aquabike,
aquapilates, aquarunning, sauvetage
aquatique, cours de natation, sport santé,
jardin aquatique
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CULTURE ET LOISIRS suite...

Activités cardio en salle dédiée : vélos
elliptiques, tapis de course, rameurs, vélos
droits/allongés.

Le port du bonnet de bain est obligatoire

LES INSTALLATIONS

e Un bassin sportif de 26m composé de 4
lignes

¢ Un bassin ludique avec jets massants

¢ Un toboggan de 72m

* Une pataugeoire pour les plus petits

» Une salle cardio équipée

« Espace bien-étre (+18 ans) avec Sauna et
Hammam

Le centre est congu et adapté pour recevoir
les personnes a mobilité réduite (PMR)
dans tous ses espaces de pratique.

LE FORT DE BERTHEAUME
Rue de Bertheaume, Plougonvelin

@ 0298 38 03 81

animation @plougonvelin.fr

Sentinelle du bout du monde, le Fort de
Bertheaume a été fortifié par Vauban au
XVIIe siécle. Visites guidées, animations,
chasses auTrésor.

LE BARNUM DU FORT DE BERTHEAUME

- -
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Possibilité de louer le barnum du Fort de
Bertheaume d’avril a septembre pour vos
fétes familiales (mariages, anniversaires...)
et tous vos thémes de travail (cocktails,
lancement de produits, sorties cohésion...).
@® 0298 38 03 81

animation @plougonvelin.fr

PARCOURS ACCROROCHER ET
TYROLIENNE

Ouvert de mai a septembre sur réservation au
® 0784463644

LAIRE DE CAMPING-CAR DE
BERTHEAUME

Rue de Bertheaume, Plougonvelin
@ 0298 38 03 81

Lacommunedispose d'une aire de camping-
car municipale, située rue de Bertheaume
comprenant 90 emplacements. Tarif 2022 :
9,50 €/24h. Services inclus.

LA POINTE SAINT-MATHIEU

Y
Des falaises abruptes balayées par les vents
et la mer, un phare imposant qui veille sur
les ruines de I'ancienne
abbaye... Bienvenue au commencement du

monde, au point zéro du chemin de Saint-
Jacques de Compostelle.

LE PHARE

@® 0298890017

Le phare de la Pointe Saint-Mathieu se
visite. Du haut de ses 163 marches, profitez
d’une vue imprenable sur la mer d'Iroise.

LABBAYE ET LE MUSEE

Labbaye, de construction romane et
gothique, daterait du Xleme siécle. Jusqu’a
la Révolution frangaise, des moines
bénédictins y vivent en communauté et
assurent un role de surveillance du littoral
par l'entretien d'un feu en haut d'une
tour, « ancétre » du phare actuel. Labbaye
est placée sous la protection de l'apétre
évangéliste, Saint-Mathieu, dont une partie
du crane aurait été remise aux moines. En
1791, les quatre derniers moines doivent
quitter I'abbaye, devenue bien national.

MUSEE DE LABBAYE DE SAINT-MATHIEU
@ 029889 10 52

LE MUSEE MEMOIRES 39-45

Route de la Pointe Saint-Mathieu

@® 0229028456
www.museememoires39-45.fr

Horaires : Ouvert 7 jours sur 7 du ler avi

au 11 novembre, de 10h00 a 18h30 Y
sans interruption + Vacances de =Y
Noél et vacances de février 8 o
A deux pas de la pointe Saint 85
Mathieu, venez remonter le temps e
dans cet exceptionnel blockhaus de a8
commandement Allemand.

Sur b5 étages, découvrez une muséographie
centrée sur les témoignages et anecdotes,
largement illustrée par des milliers d'objets,
documents et photographies et appréciez le
pointde vue panoramique unique qu’offrent
les kiosques et le toit du blockhaus, sur
I'entrée de la rade de Brest, de la presqu’ile
de Crozon a I'lle d'Ouessant.

LE CENOTAPHE

Association aux marins :

@® 0298380779

Lieu de Mémoire, les cryptes du cénotaphe
sont consacrées a la mémoire des marins
« morts pour la France ».

LOFFICE DETOURISME IROISE
BRETAGNE

Bd de la mer, Plougonvelin
@ 0298 38 38 38
www.iroise-bretagne.bzh
L'Office de Tourisme vous aide a préparer
votre séjour en Iroise.
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PLOUGONVELIN : ACTIVE ET
SPORTIVE 365 JOURS PAR AN

OBJECTIF PLOUGONVELIN
2024 JEUX OLYMPIQUES

La commune est labellisée ville
active et sportive** depuis 2018.
Ce label a pour objet de valoriser
les communes qui développent
des politiques volontaristes pour
promouvoir les  événements,
I'activité physique et sportive, sous
toutes ses formes, et accessible au
plus grand nombre.

Plougonvelin dispose de toutes
les infrastructures nécessaires
a une pratique sportive intérieure et
extérieure en amateur ou de haut niveau :

LE COMPLEXE SPORTIF ET LE STADE DU
TREMEUR

Il peut recevoir tous types de sports,
mais aussi les compétitions, tournois et
rencontres officielles de haut-niveau. Il
comprend trois terrains de football, un
terrain « tous temps » synthétique inauguré
en novembre 2022, deux salles omnisports,
une maison des sports et des tribunes.

LE SKATEPARK

Il est situé en extérieur a proximité du stade
duTrémeur

LA SALLE MULTIFONCTIONS

Pour la pratique d’activités telles que le
tennis de table, la danse, la gymnastique,
le tennis...

LE PARC DE KERUZAS
Cadre de verdure a proximité de la plage de

Bertheaume, il a été aménagé par la mairie
en en parcours de santé, trés apprécié
par les sportifs et tous ceux souhaitant
entretenir leur condition physique.

LES AIRES DE JEUX ET LESTERRAINS DE
VOLLEY-BALL

Des filets de volley-ball sont installés en
saison estivale.

Des aires de jeux réservées aux enfants ont
été aménagées sur les plages du Trez-Hir
et de Bertheaume : portiques, balancgoires,
bascules, jeux a ressort, ensembles a
grimper, toboggans

LE BOULODROME
Place du Général de Gaulle au bourg de
Plougonvelin

LES COURTS DETENNIS

Au Trez-Hir. Pour ['utilisation, contacter
I"association ATP :

@® 066258 2410

atp.trez-hir@wanadoo.fr

SPORT POURTOUS

Plougonvelin  accorde une attention
particuliere aux personnes a mobilité
réduite avec un aménagement spécifique
sur la plage du Trez-Hir labellisée Tourisme
et Handicap : places de parking réservées,
toilettes adaptées a proximité.

LESTEMPS FORTS

Chaque année, grace au dynamisme des
associations plougonvelinoisesetausoutien
de I'ensemble des services municipaux, une
multitude de manifestations sont mises en
place sur la commune :

la Littorale (courses, randonnées, épreuves
sur l'eau), les championnats de France
d’aviron, le Festival International de Foot,
les courses cyclistes, les tournois de
tennis et de pétanque, le Trail du bout du
monde, l'accueil de compétitions sur la

plage (foot, beach-volley, beach
soccer, biathlon, traversées a la

PSOveLy

nage...), les kermesses des écoles, I
la féte de la langue bretonne, La % w
chasse aux ceufs, La montée du 39
Fort de Bertheaume, les TREZ- o

HIRresistibles, les festivités du 14
juillet, La Nuit celtique, La Féte des
vieux Tracteurs, les spectacles et le
vide-greniers au Fort de Bertheaume, les
Journées Européennes du Patrimoine, les
animations de Noél, les commémorations...

Retrouvez l'intégralité des animations du
Pays d'Iroise aupres de I'Office de Tourisme
Iroise Bretagne :
@® 0298383838

www.iroise-bretagne.fr

’LE PLAN D'EAU

GESTIONNAIRE DU PLAN
D’EAU
Association loi 1901, 'APAB (Association des
plaisanciers de I’Anse de Bertheaume) gere
les mouillages de I'Anse de Bertheaume
par convention de gestion du plan d'eau
accordée par la mairie de Plougonvelin.
www.apab-plougonvelin.fr
contact@apab-plougonvelin.fr

LE PARC A BATEAUX DE LA
PLAGE DUTREZ-HIR ET LES
MOUILLAGES SAISONNIERS

Implanté sur la dune du Trez-Hir, le
parc a bateaux dispose d’'une trentaine
d’emplacements pour des dériveurs et des

mai a
septembre. Inscription sur liste d’attente.

La commune dispose de 8 mouillages
saisonniers. Possibilité de location a la
journée, a la semaine ou au mois, de

catamarans. Période de location :

juin a septembre. Renseignements et
réservations :
@® 0298 38 03 81

animation @plougonvelin.fr
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PLAN D’EAU suite...

LE SENTIER SOUS-MARIN

Plage des curés. A découvrir de juin a
septembre. A travers un sentier balisé par
5 bouées, la commune de Plougonvelin
vous invite a la découverte du milieu et
des especes marines qui peuplent la mer
d'Iroise. Le sentier sous-marin se visite en
nageant en surface muni d’'un masque, d'un
tuba et de palmes. Le parcours peut rester
une balade récréative et originale mais il
a surtout pour vocation d'étre un espace
pédagogique dédié a tous les passionnés
de la mer.

Les bouées balisant le sentier sous-marin
ont été créées a partir de matériaux
recyclables, a faible impact sur les herbiers
de zostéres. Elles sont équipées de facettes
informatives qui vous renseignent sur les
especes présentes sur la zone.

Le sentier sous-marin n’est pas surveillé. La
baignade se fait sous la responsabilité des
usagers.

LE CENTRE NAUTIQUE

Plage du Trez-Hir, Plougonvelin

@ 0298482220

npi.plougonvelin @ccpi.bzh

A la sortie de la rade de Brest, face a la
presqu’ile de Crozon, le plan d'eau de
Plougonvelin se situe au niveau de la plage
du Trez-Hir, dans la baie de Bertheaume.
Bien abrité pour les débutants, il devient
plus sportif a quelques encablures. Vent,
houle et sensations sont alors au rendez-
vous pour les plus confirmés !

Ouvert tous les jours en juillet et ao(t, le
centre nautique de Plougonvelin fonctionne
a lI'année. En effet, en dehors des périodes
touristiques, il accueille I'activité scolaire.

LES PLAGES

La commune offre une diversité de plages
de sable fin. A chacun ses envies, a chacun
sa plage !

LA FAMILIALE

Vous les aimez toutes équipées : école de
voile, acces privilégié pour les personnes
a mobilité réduite, aire de jeux pour les
enfants... alors optez pour la plage duTrez-
Hir, labellisée Handiplage.

LES INTIMISTES

Vous aimez les plages sauvages, I'ambiance
petite crique ? Empruntez le sentier des
douaniers, et vous trouverez votre eldorado
a la plage Sainte Anne ou encore a la plage
de Porsmilin.

LES SPORTIVES

Pour la pratique des sports nautiques et
aquatiques, cap sur la plage de Bertheaume
(appelée Perzel en breton) et la plage des
curés : le rendez-vous des amateurs de
plongée.

ZA Kerdrioual, Lanrivoaré
@ accueil@ccpi.bzh

STANDARD
@® 029884 28 65
accueil@ccpi.bzh

REDEVANCE DECHETS
® 0298844113
dechets @ccpi.bzh

LES SERVICES DE LA CCPI

(COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS D’IROISE)

SERVICE EAU ET
ASSAINISSEMENT
©® 0298843827
eau-assainissement @

ccpi.bzh

MAISON DE LEMPLOI
@ 0298324780
maison.emploi@ccpi.bzh

NUMEROS UTILES

(Liste non exhaustive)

ANNUAIRE SOCIAL

CCAS

MAIRIE DE
PLOUGONVELIN

@® 0298 48 30 21 (Mairie)
social @plougonvelin.fr

PORTAGE DE REPAS
A DOMICILE

Mairie de Plougonvelin
® 029848 30 21

CDAS SAINT RENAN
@ 0298 84 23 22

CLIC - ZA KERDRIOUAL

A LANRIVOARE

@® 0298849486

clic-iroise @ccpi.bzh
Service gratuit a I'écoute
des 60 ans et plus et des
personnes handicapées.

MAISON DE LEMPLOI
ZA Kerdrioual a Lanrivoaré
@® 0298324780

PHARMACIE

PHARMACIE RIVOALEN
Ouverte tous les jours
sauf samedi aprés-midi et
dimanche

10 rue SaintYves

® 029848 34 61

PHARMACIE DE GARDE
@® 32 37 (0,34 €/minute)

ou consultez le site
www.3237fr

CABINETS
INFIRMIERS,
SOINS A
DOMICILE

D. POLLEFORT,
M. LE GLEAU,

V. PHILIPONA,

Y. QUEFFELEC :

1 rue SaintYves
® 0298482180

V. COMAZZI,

V. LE BORGNE,

P GUERIN

1 rue des Mouettes
® 02980478 33

S. LAMIL,
G.AUTRET,

M. RODRIGUEZ,
A. HENRY

1 rue Béniguet
@® 0298483372

CLIC (COORDINATION
GERONTOLOGIQUE)
@ 02988494 86
clic-iroise @ccpi.bzh

P
GUIDE ,é

MEDECINS
GENERALISTES

S.QUEMENEUR,
S.LESIMPLE,
H.RAULT

1 rue SaintYves
@® 0298483004

ACUPUNCTURE

A.LE MARTRET
11 rue Pen ar bed
® 0298483289

CHIRURGIEN-
DENTISTE

PSAUVAGE
rue des Mouettes
@® 0298483698

MASSEURS - KINE-
SITHERAPEUTES
T. CORNEC

1 rue SaintYves
@® 0298482730

C. JAOUEN
10 rue Pen ar bed
® 0780939097

V. KERMORGANT
LE GUEN

9 rue SaintYves
@® 06 67933049

PSOveLy
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0 LOCATION DE MATERIEL MEDICAL

O HOMEOPHATHIE
O HUILES ESSENTIELLES

10/ rue Samni=tves = 29217 FLOUGOINVELIN
a 0298 48 34 61 - pharmacie.rivoalen@orange.ir
www.pharmacie-plougonvelin.bzi

Lundi au Vendredi : 09:00 - 12:30 14:00 - 19:30
Samedi: 09:00 - 12:30

Crédit Mutuel
de Bretagne

Agence Crédit Mutuel de Bretagne du Conguet
Place de Llandeilo - & 02 98 89 02 02

=0
NUMEROS UTILES suite... S
g3
ORTHOPHONISTES PSYCHOLOGUE URGENCES ENFANTS (355
C.WIESENBERG, N. KERNEUZET (JUSQUA15ANS) 9
J. MARTINEAU 17 rue de Bertheaume Hépital Morvan w
1 rue SaintYves ©® 029832 03 07 ® 0298 44 55 55 )
® 078599 46 59 ) o
HOPITAL DES ARMEES
OSTEOPATHES SOPHROLOGUES | \-qences)
R. LECLERC M-J LE BEUX ® 0298437233

1 résidence de I'Océan
® 0681230232

G. DIQUERO
4 chemin Mezale
@ 0684 288860

F. LE REUN
Résidence de I'Océan
@® 0681863168

C. SEGALEN

LOCALES

1 bis place Charles Martel
® 067080 36 10

URGENCES

7 rue Hervé de Portzmoguer
©® 0667 8548 34

POLYCLINIQUE DE
KERAUDREN
@ 0298 34 29 27

SOS MEDECINS
® 0298340000

CABINET MEDICAL
DE GARDE

URGENCE DENTAIRE

PODOLOGUE

J. PAUL

Résidence de I'Océan
® 02984838 14

015
C.H.U BREST

©® 0298223333

@® 02983416 64

CENTRE ANTI-POISON
@ 029959 22 22

NUMEROS D’APPEL D'URGENCE
GRATUITS ET ACCESSIBLES 24/24H

O Le 112
pour toute urgence nécessitant une

ambulance, les services

O®Le15

SAMU

pour obtenir I'intervention d'une équipe
meédicale lors d'une situation de détresse
vitale (malaise, coma, hémorragie, douleur
thoracique, difficultés respiratoires,
bralure, intoxication...) ; ou pour étre
redirigé vers un organisme de permanence
de soins (médecine générale, transport
ambulancier...).

O Le 17

GENDARMERIE

pour signaler une infraction qui nécessite
I'intervention immeédiate de la police ou de
la gendarmerie (violences, agression, vol a
I'arraché, cambriolage...).

A noter : en cas d'appel non urgent, c’est-a-
dire pour signaler a la gendarmerie un fait
qui ne nécessite pas d’intervention immé-
diate, vous pouvez contacter la brigade de
gendarmerie de Plouzané ou la brigade de
gendarmerie de Plouzané :

@® 02984589 17
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Groupama

la vraie vie s'assure ici

VOTRE AGENCE
1 Rue Saint-Yves

29217 PLOUGONVELIN
Téel. 02 98 48 32 22

ol ' gl bl
T

ety bt groupama.fr

MOINS DE
PLASTIQUE
CEST
FANTASTIQUE

Ecocit
En France, 25 miillions de bouteilles en plastique
sont jetées chaque jour, seulement 49%
d'entre elles sont recyclées. Vous pouvez
contribuer a limiter ces trop nombreux
déchets en utilisant une gourde en inox.
”-

Le Groupe Editions Municipales de France
édite depuis 1965 pour les collectivités et participe a travers
ses guides écologigues « aux bonnes pratiques écocitoyennes ».

www.guide-ecocitoyen.fr

O Le18
SAPEURS-POMPIERS
pour signaler une situation de péril ; ou

un accident concernant des biens ou des
personnes et obtenir leur intervention
rapide (incendie, fuite de gaz, risque
d’effondrement, brilure, électrocution,
accident de la route...).

O Le 196
URGENCE MARITIME

pour toute situation de détresse ou
d'urgence en mer que vous soyez témoin
ou victime ; en cas d’inquiétude pour toute

Trez'N Massages

Armelle Bonnet
_ 06 83.61137 68

ﬂm”ﬁs‘b-i”fgﬂ”ﬁéﬁ‘“ R —
—_ ﬁ"‘-ﬂf{ intepsict

T -\.-.I .‘ml':,.o-
brezzemmnssagesiwisite com/trezn

POLICE MUNICIPALE
Pour tout signalement :
police @plougonvelin.fr
ENFANTS DISPARUS
® 116 000
ENFANCE EN DANGER
0O 116 111

- (MEDECINS DE GARDE)
. o 116 117
E c 0 ALERTE ATTENTAT - ALERTE
L | ENLEVEMENT
GROUPE CDITIONS o 197

MUNICIPALES DE FRANCE

PERMANENCE DE SOINS AMBULATOIRES

personne se trouvant en mer et
n'ayant pas donné de nouvelles ;
pour tout fait observé en mer qui

PRsgen

semble anormal. 5_’:
O Le 114 S
NUMERO D'URGENCE POUR o
LES PERSONNES SOURDES ET
MALENTENDANTES

si vous étes victime ou témoin

d’une situation d’urgence qui nécessite
I'intervention des services de secours. Ce
numeéro est accessible par SMS, tchat, visio

et fax.

SAMU SOCIAL - ACCUEIL DES
PERSONNES SANS ABRI
o 115
NUMEROS D’ECOUTE ET
D’INFORMATION
FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE
®3919
PREVENTION DU SUICIDE
03114

MALTRAITANCE ENVERS LES
PERSONNES AGEES ET LES PERSONNES

EN SITUATION DE HANDICAP
® 3977

CANICULE INFO SERVICE

@ 0800 06 66 66
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TRANSPORTS

Pour vos transports en Finistére, un seul site :

WWW.Viao029.fr

LES CARS DE LELORN

CARS DEPARTEMENTAUX

Plougonvelin est desservi par la ligne 11 des
cars départementaux.

Liaison en direction de Brest et le Conquet
@® 0298684000

TAXIS

» Taxi de la Pointe
@® 0298491330

* Taxi Laurent
® 0645880230

» Taxi Julie
® 0667212143

 Taxi David
@® 0680348285

CO-VOITURAGE
Une aire de co-voiturage est a votre
disposition au niveau du parking de I'Espace
Kéraudy - rue du stade
https://ehop.bzh/
https://www.blablacar.fr/

AEROPORT BREST BRETAGNE A
GUIPAVAS
® 0298328600

BORNE DE RECHARGE VOITURES
ELECTRIQUES

Une borne de recharge de véhicule
électrique, située place du Général de
Gaulle, est a votre disposition.

’ANNUAIRES DES ASSOCIATIONS

SOLIDARITES

ADMR - AIDE A DOMICILE EN MILIEU

RURAL (ADMR DU PAYS D’IROISE)

Président : Monsieur Bernard LAMOUR

Secteur Plougonvelin : Madame Lisette

COCAIGN

paysdiroise @29.admr.org

@® 0298326004
https://admr-paysdiroise.fr/

LADMR du Pays d'Iroise vous conseille et

vous propose la solution la mieux adaptée

pour vous aider a bien vivre a domicile, au

quotidien, atous les ages de la vie. Elle offre

une large gamme de prestations assurées

par des personnels qualifiés et formés.

¢ Vivre un changement familial.

¢ Avoir du temps pour soi

« Faire garder ses enfants

* Mieux vivre son handicap en préservant
son autonomie.

* Vivre sa retraite a domicile, faciliter la vie

quotidienne, rompre la solitude.

* Pouvoir appeler quelgqu’un simplement
pour un réconfort ou un secours grace a
FILIEN Assistance

C’est un service a domicile pour tous,
7i/7. LADMR du Pays d'lroise reste aussi
trés soucieuse a maintenir un lien social
fort par l'intermédiaire de I'association
des bénévoles qui sont a I'écoute des
personnes aidées et de leurs familles, en
proposant des visites, des activités, des
aprés-midi jeux.... Des conférences sont
également programmeées et ouvertes a tous
les « seniors » du secteur.

AMAP PENN AR BED

Présidente : Madame Karine BOENNEC

©®© amap.pennarbed @gmail.com

@ 0298483002
http://amappennarbed.neowp.fr/

Lassociation a pour objet le maintien de

I'agriculture paysanne par |'organisation

de liens de proximité entre producteurs

agricolesetconsommateurssurlacommune
de Plougonvelin et environnantes.

LES AMITIES D’ARMOR

Présidente : Madame Anne MERER

lesmouettes.animation @amities-armor.
asso.fr

@ 029848 24 48
https://www.amities-armor.asso.fr/les-
mouettes/

CLUB LES MIMOSAS

Président : Monsieur Daniel RABILLOUD
Mail : rabilloud.daniel @gmail.com

@® 06 613462 51

Nous vous proposons des aprés-midi
récréatives. Tous les jeux sont possibles :
cartes, boules, scrabble, dominos, dames...

LIBAN & ADELINA FOREVER
Présidente : Madame Lina KABBANI
linadelkp @gmail.com

® 07 67 6088 71

Aider dans l'urgence, en récupérant des
vétements, des chaussures, du linge
de maison, des couvertures, jouets,
nécessaires scolaires; des denrées non
périssables, des produits d’hygiene, et
surtout des couches, des repas pour
bébés et lait infantile. Soutenir dans le
temps, les gens toujours sans logements
et en précarité, accompagner les étudiants
libanais qui viennent étudier a Brest.

REPAIR CAFE IROISE

Président : Monsieur Claude CARNOT

contact@repair-cafe-iroise.fr
https://www.repair-cafe-iroise.fr/

© RepairCafelroisePlougonvelin

Le Repair Café vous aide gratuitement a la

réparation de vos objets du quotidien (sauf

juillet, aoGt et décembre). Séances Repair

Café Iroise deux fois par mois :

» Deuxieme mercredi du mois de 15h a 19h

¢ Dernier samedi du mois de 15h a 19h

Séances Coup de main Informatique deux

fois par mois :

¢ 1°r dimanche du mois de 10h a 12h

¢ 2°m mercredi du mois de 14h a 16h

Salle Hippocampe au Trez-Hir

Zo

SECOURS CATHOLIQUE - SECTEUR E ;S’
IROISE >,
Responsable de I'équipe de I'lroise S 3
: Martine MANCION Oz
martine.mancion @outlook.fr 8 =
® 0687127081 e
Le secours catholique a pour a8
mission de lutter contre toutes les 3

[G]

formes de pauvreté et d’exclusion
et cherche a promouvoir la justice
sociale.

SOLIDARITE IROISE

Présidente : Madame Brigitte PICHARD

solidarite.iroise @laposte.net

® 0298482132
https://digemer.fr/solidarite-iroise/

Favoriser le lien social avec les personnes
de nationalité étrangére ou apatrides, en
demande d’asile ou en difficulté, résidant a
Plougonvelin ou dans sa communauté de
communes, via I'aide a I'apprentissage du
francais et a la scolarisation, I'entraide, la
solidarité.

TAMM HATAMM

Contact : Maryline et Laurent ABEGUILE
collectiftammhatamm @gmail.com
® 0664819146

@ tammhatamm

Echanger, animer, organiser des manifesta-
tions et lancer des initiatives locales autour
des questions d’éco-citoyenneté.

UN PAR 1 FRANCE-BURKINA FASO
Président : Monsieur Franck NICOLAS
unparifranceburkina @hotmail.fr
@® 0680448101

Lassociation a pour but de parrainer des
éléves au Burkina-Faso par le financement
et le soutien de tout ce qui touche de prés
ou de loin a la scolarité et aux études de
burkinabés ainsi que la prise en charge de
frais liés a la santé, d’assurer la logistique de
matériel scolaire, de santé ou autres entre
la France et le Burkina-Faso, de favoriser les
échanges, les rencontres franco-burkinabés
par des voyages, |'organisation de séjours,
d’organiser toute manifestation susceptible
de promouvoir notre action pour trouver
de nouveaux partenaires et financer nos
actions.

39
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ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS suite...

ENFANCE, JEUNESSE

APPRENDRE, JOUER, REVER...
Présidente : Madame Frédérique BILLY
ORTOLAN

apprendrejouerrever @gmail.com
@ 06 6243 19 95

@ AJR.Plougonvelin

Cette association a pour objet d’aider,
favoriser et développer la créativité et
I'expression des talents des enfants et des
adolescents a travers I'organisation de
spectacles et la mise en place de diverses
activités artistiques, sportives mais aussi
éducatives (soutien scolaire et aide aux
devoirs).

ASSOCIATION DES PARENTS DE L'ECOLE
PUBLIQUE ROZ AVEL

Présidente : Madame Ludivine MAUDET
ape.rozavel29217 @gmail.com

@ 06 46 62 79 68

© aperozavel

ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES

DE L'ECOLE DU SACRE-COEUR

Président : Madame Nathalie BACLET

apel29217 @gmail.com

@ 06 3053 25 55
https://ecolesacrecoeurplougonvelin.fr/

DIVYEZH PLOUGONVELEN

Présidente : Madame Solenn LAVENANT
® 0662874824

© Div-yezh-plougonvelen

Association de parents d’éleves des classes
bilingues breton-francais de I'école publique
Roz-Avel (maternelle et primaire). Le but est
de promouvoir I'enseignement de la langue
et de la culture bretonne au sein de I'école
et dans la vie locale

LES MOUTIQUES ]
Présidente : Madame Berangere ANDRE
berangere.pinson @gmail.com

® 0762169123

Cette association a pour but de proposer
des animations variées, favoriser I'éveil des
enfants de facon ludique, les socialiser en
petits groupes, a partir de 6 mois jusqu’a
leur scolarisation, en faisant intervenir

régulierement des professionnels (éveil
musical, parcours de motricité, ateliers
créatifs, jeux libres...).

ORGANISME DE GESTION DE LECOLE
CATHOLIQUE (OGEC)

Présidente : Madame Virginie LE PERSON
lepersonvirginie @gmail.com

Cet organisme s’occupe de la gestion
administrative, juridique, financiere et
économique de I'école.

ARTS, CULTURE, LOISIRS ET
PATRIMOINE

LES ALLUMES DE LA GRANDE TOILE
Président : Monsieur Hervé RETIF
cinema.plougonvelin29@gmail.com
@® 02984824 46
(programme sur le répondeur)
® 0975858078
Programmation sur:
http://www.cinema-plougonvelin.fr

LES AMIS DE SAINT MATHIEU
Président : Monsieur Patrick PRUNIER
musee.st. mathieu @gmail.com
@ 029889 10 52 (musée)
0661472134
https://amis-st-mathieu.org/
Pour la sauvegarde du patrimoine
archéologique, historique et artistique
de la commune de Plougonvelin et plus
spécialement la conservation et la défense
des monuments et du site de la pointe Saint
Mathieu

AR BARBARED

Président : Jean-Philippe BRUNET
Jjphi@jphi.bzh

@® 06867094 33

Pour la promotion de la musique amateur

LART DE PEINDRE

Présidente : Madame Christiane NICOL
guy.nicol @neuf.fr

06 85 58 64 49

Promouvoir la peinture par la pratique,
I'émulation, I'échange de compétences, la
convivialité et le plaisir

LART POUR LAME

Présidente : Madame Francoise GOUSSARD
francoise.goussard @gmail.com

® 0616454194

Théatre enfants, ados, adultes

LARTSCENE

Président : Monsieur Patrice LE MOIGN
lemoign.patrice @sfr.fr

©® 06100386 21 0u 0682934474
Développement, promotion et administra-
tion des activités artistiques, sociales, so-
cioculturelles et de communication dans le
Pays d’'lroise

ASSOCIATION BERTHEAUME

Présidente : Madame Véronique ABBADIE
asso.bertheaume @gmail.com

® 0601773643

@ associationbertheaume

Lieu de réflexion et de proposition sur le
développement culturel et touristique du
site de Bertheaume, tant en muséographie
qu’en animation

ASSOCIATION CHASSE

Représentant local de Chasse : Monsieur
Yvon LEON

y.leon1@laposte.net

@ 02984844 38

ASSOCIATION SAINT GWENAEL
Président : Monsieur Georges PELLEN
georges.pellen29@orange.fr

@® 06 8084 95 22

Coordination des activités paroissiales

AUX MARINS

Président : Monsieur René STEPHAN

assauxmarins @orange.fr

@® 0298380779
https://memorial-national-des-marins.fr

Pour le développement du cénotaphe dédié

aux marins morts pour la France a la pointe

Saint Mathieu

BRETAGNE DENTELLE PASSION

Latelier des dentellieres d’lroise
Présidente : Madame Marie-Anne ALARD
® 0298483234

Zo

COMITE DE JUMELAGE Zs
Président : Monsieur Jacques- gw
Alain MAILLOUX o3
comitejumelage.plougonvelin @ (35 =

laposte.net o
@ 0298453954 e
© MezzojuzoPlougonvelin 3
KANAKA PROD o
Présidente : Madame Caroline
BALCON

kanakaprod @hotmail.fr

® 0683994393

© Kanaka-Prod

Cette association a pour but la création
de spectacles musicaux animés par des
acteurs locaux.

LIRE CHEZ NOUS

Présidente : Madame Monique LEON
lirecheznous @gmail.com

@ 0298380383

Pour soutenir I'accés de tous a la lecture

LES LOUPS DE MER

Président : Monsieur Edouard ELIES
loupsdemer@gmail.com

@® 029848 35 84

LES MAINS AGILES

Présidente : Madame Sylviane PRIEUR

© prieursylviane @sfr.fr

©® 0298482126

Club féminin, activités manuelles, échanges
des connaissances manuelles. Cartonnage.

MARC'H MOR

Président : Monsieur René LE MOIGN

rene.lemoign @orange.fr

@® 0671960187
https://marchmor.wixsite.com/
marchmorplougonvelin

Promouvoir la culture bretonne par

I"'apprentissage de lalangue etl’'organisation

d'événements culturels et festifs.

MINI AILES PLOUGONVELINOISES

Président : Monsieur FESQUET Gaél

mini.ailes.plougonvelinoises @gmail.
com

@® 0298849474 0u 067244 69 75
mini-ailes-plougonvelinoises.jimdo.com

Pratique de I'aéromodélisme sous toutes

ses formes.

-
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OBSCURS BICLOU

Président: Monsieur Stanislas CORPOREAU

libido.brest @gmail.com
https://www.helloasso.com/associations/
obscurs-biclou

Lassociation a pour objet de faire découvrir

au public différentes formes de spectacles

dont Iimprovisation théatrale et de

promouvoir les artistes qui les mettent

en ceuvre, ceci par la production et/ou la

création de spectacles.

PATCHWORK EN IROISE

Présidente : Madame Béatrice
REMPENEAUX

® 0612812436
beatrice.rempeneaux @sfr.fr

Partage de la pratique de I'art du patchwork
(traditionnel et contemporain) et de la
création textile quelles qu’en soient les
techniques.

LES PINCEAUX RONDS

Présidente : Madame Eliane BERGOT
eliane.bergot@orange.fr

@ 06 7350 37 98

@ Les-Pinceaux-Ronds

Cette association a pour but d’organiser
des activités artistiques principalement
picturales. Elle propose notamment des
ateliers et des stages avec intervenants,
dans le but de faire découvrir de nouvelles
techniques.

PLOUGONVELIN ACCUEIL COUTURE
Présidente : Madame Madeleine
MARCHADOUR

brigitte.durose @gmail.com
Apprentissage de la couture pour faire soi-
méme ses jupes, ses pantalons, faire un
ourlet...

PLOUGONVELIN HISTOIRE ET AVENIR,

SOUVENIRS ET ECOUTE (PHASE)

Président : Monsieur Rémy LE MARTRET

contact@phase-iroise.fr

@ 02983804 91
https://www.phase-iroise.fr/

Recherches et publications sur I'histoire de

Plougonvelin

LA POULIZANE

Président : Monsieur André KERHUEL

® 0298483243

Un des principaux buts de cette association
est de réhabiliter le sentier cotier GR 34 de
I"anse de Poulizan.

LES PRATICIENS DU BIEN-ETRE ET DU
BIEN-VIVRE

Présidente : Madame Catherine SEGALEN
catsegalen @orange.fr

® 0662433234

@ bvbe.plougonvelin

Faire découvrir, informer, transmettre et
promouvoir par des salons, stages, week-
end, conférences aupres de tout public,
des techniques et pratiques relevant du
bien-étre, du mieux-étre, de la prévention
et du développement personnel et qui
se trouve dans un secteur géographique
proche

SON AR MOR

Président : Monsieur Edouard ELIES
edouardelies @outlook.fr

@® 029848 35 84

LESTRACTEURS ANCIENS D’IROISE

Président : Monsieur Pierre LE HIR

pierre-francoise.lehir@orange.fr

® 0298324104 0u0642799272
http://www.tracteursanciensdiroise.fr

@ Les.tracteurs.anciens.diroise

Rassembler les passionnés de tracteurs et

matériels agricoles anciens dansle butdeles

présenter lors de diverses manifestations.

ZIGAFARCES

Présidente : Madame Claire COUSI
claire.cousi @free.fr

@® 0687606017

La connaissance du métier de comédien a
travers le théatre d’art dramatique.

SPORTS ET DANSES

ASSOCIATION CYCLOTOURISTE

PLOUGONVELINOISE (ACP)

Président : Monsieur Pierre PELLEN

pierre.pellen @orange.fr

® 0298890777
war-hentchou-pen-ar-bed.over-blog.com

Encourager, promouvoir, et développer le
cyclotourisme par la pratique du vélo et du
vit, la compétition exceptée ; ceci dans un
esprit de groupe et de convivialité.

ASSOCIATION GYMNIQUE
PLOUGONVELINOISE (AGP)

Présidente : Madame Monique LANNUZEL
agp29217 @gmail.com

@® 0628292283

@ plougonvelin.agp.free.fr

LA.G.P vous propose d’entretenir votre
forme ! Adhérente a la Fédération Francaise
“Sports pour Tous”, le club assure la
promotion d’activités sportives et de loisirs.

A.T PLOUGONVELIN (ASSOCIATION
TENNIS PLOUGONVELIN)

Président : Monsieur David THEPOT
atp.letrezhir@gmail.com

@® 0662582410

© ATPLETREZHIR

LATP Le Trez-Hir propose des cours de
tennis et de padel tennis pour les enfants et
les adultes, pour tous les niveaux.

BADMINTON ASSOCIATION DU TREZ-HIR

(BATH)

Président : Monsieur Franck CORBOLIOU

franck.corboliou @free.fr
https://badminton-plougonvelin.fr

Pratiquer le badminton tout au long de

I"année. Petits et grands, rejoignez-nous !

FESTIVAL D’ARMOR

Président : Monsieur Loic LE RU

loic2974@gmail.com

@ 062508 21 51
https://www.festival-armor.com

@ festival.armor

Tournoi international de football

IROISETRIATHLON

Présidente : Monsieur Cédric FADAT
contactitp29 @gmail.com

@ iroisetriathlon

Pratique du triathlon et des sports enchainés.

LA LITTORALE ST MATHIEU

BERTHEAUME

Président : Monsieur Gérard BERGOT

gerard.bergot@orange.fr

@ 06 8506 80 32
https://lalittorale-iroise.wixsite.com/
lalittorale-iroise

Zm
Soutenir, promouvoir, organiser des mqﬁle
festations sportives ou culturelles,

sur la commune et notamment les 5:
sites de Bertheaume et de Saint (DD,:
Mathieu. 95
PETANQUE CLUB DE @,
PLOUGONVELIN 2
Président : Monsieur Xavier P

GUILLOTEAUX

petanqueclubdeplougonvelin @
gmail.com

@ 06 58 3875 28

0 petanqueclubplougonvelin

PLOUGONVELIN HAND-BALL (PHB)
Co-Présidents : Madame Carine LHOSTIS
et Madame Manon GROUX
plougonvelinhb@gmail.com

@® 067373 1550 ou 06 45 83 10 39

O plougonvelinHB

Pratique du handball pour toutes les
catégories : des poussins aux seniors.

TENNIS DETABLE PLOUGONVELIN
Président : Monsieur Pascal RIOUAL
rioual.p-g @wanadoo.fr

@® 02988057 26

Pratique du tennis de table en loisirs ou en
compétition.

TRAIL DU BOUT DU MONDE

Secrétaire : Monsieur Bruno DISARBOIS

trailduboutdumonde @orange.fr

@ 06994349 81
https://www.trailduboutdumonde.com

@ Trail-Du-Bout-Du-Monde

Inscriptions : Kilkego

Organisation d’'une manifestation sportive

de niveau national sur le Pays d’lroise.

UNION SPORTIVE PLOUGONVELIN (USP)
Co-Présidents : Monsieur Ronan DERON et
Monsieur Loic LE RU
us.plougonvelin@orange.fr
deron.assurances @orange.fr
loic2974@gmail.com
@ 06 305259 09 ou 06 25 08 21 51
https://www.us-plougonvelin.com
@usplougonvelin
L'USP propose a ses adhérents la pratique
du football. Lassociation est aussi connue
grace a son tournoi international cadets,
qgu’elle organise chaque année en juin
depuis 1981.

-
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iroise.vttrail.nature @gmail.com

@ivtn_plougonvelin

Cette association a pour objet la pratique
du VTT, du Trail et des raids multisports
en compétition ou loisirs. Nos activités
se déroulent principalement le dimanche
matin au départ du stade de Tremeur.

NAUTISME

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE
LANSE DE BERTHEAUME (APAB)
Président : Monsieur Nicolas BALCON
contact-apab@plougonvelin.fr
©® 0298484335
https://www.apab-plougonvelin.fr
Rassemblement de personnes aimant la
mer et son utilisation pour les loisirs, et
développement de la camaraderie entre ces
passionnés.

ASSOCIATION MARITIME DE LANSE DU

TREZ HIR (AMATH KAKIKOUKA)

Présidente : Madame Godelieve

BLANCKAERT

kakik.amath @gmail.com

® 06 1587 10 03
http://www.amath-kakikouka.com

@ amathkakikouka29

L'association a pour but de promouvoir

la pratique de la voile et le kayak, pour les

enfants et les adultes, en loisirs ou plus

sportivement.

AVIRON DE MER PLOUGONVELIN YOLE

(AMP)

Président : Monsieur Joél CHAMPEAU

29028 @ffaviron.fr

©® 029848 22 86
https://avironplougonvelin.fr

@ AMP-Aviron-de-Mer-Plougonvelin

Laviron sport complet vous attend...

Bertheaume, Porsmilin, Trégana... la cote

vue de la mer, un régal !

sions humanitaires en relation avec
les activités physiques, les sports
d’eau et de glisse.

PENN AR KAYAK

Président : Madame Aude-Sophie BACHER

© pennarkayak@gmail.com
https://sites.google.com/site/
pennarkayak

Club de kayak mer adultes, école de pagaie,

randonnées, pratique loisir.

ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES

UNION NATIONALE DES ANCIENS
COMBATTANTS DE PLOUGONVELIN
(UNC)

Président : Monsieur Alain CLOAREC
© cloareca@wanadoo.fr

@® 0680729191

LE SOUVENIR FRANCAIS

Président : Monsieur Gildas PRIOL

gildas.priol@gmail.com
https://www.le-souvenir-francais-du-
finistere.fr/plougonvelin

Conserver la mémoire de ceux et celles qui

sont morts pour le France ou qui ont ceuvré

pour elle.

ASSOCIATIONS A BUT
ECONOMIQUE

ASSOCIATION DES COMMERCANTS,
ARTISANS ET PROFESSIONS LIBERALES
(ACPL)

Regroupe les artisans, commercants et
professions libérales de Plougonvelin,
défend leurs intéréts et participe a quelques
animations sur la commune.

-
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CUMA DE LA POINTE SAINT-MATHIEU
Président : Monsieur Florent LANNUZEL
lannuzel.marie @orange.fr

@ 0650 58 58 28

Lassociation a pour but la location et
location-bail de machines et équipements
agricoles.

ASSOCIATIONS DIVERSES

CAP PLOUGONVELIN
Président : Monsieur Philippe RIS
conseil.municipal @philippe-ris.fr

KAFE CITOYEN

Président : Monsieur Philippe RIS
contact@plougonvelin.net

® 0675315120

Le Kafe Citoyen est une association loi 1901
dont I'objet est de s’intéresser aux affaires
publiques dans un cadre non partisan. Il
s’agit de faire de la politique au sens premier
du terme, c'est-a-dire s'intéresser aux
affaires de la commune de Plougonvelin.

PLOUGONVELIN POURTOUS (PPT)
Présidente : Madame Gwenaélle RIOUAL
bureau.ppt@gmail.com

PLOUGONVELIN LE RENOUVEAU
Président : Jean-Yves LE BORGNE
14 impasse de I'Anse - 29217
PLOUGONVELIN
jeanyves.leborgne @wanadoo.fr
@ 029848 24 50

ASSOCIATIONS
EXTRA-COMMUNALES

ABRAZO PA BAILAR

Président : Monsieur Eric GUILBAULT

29abrazopabailar @gmail.com

@ 0695257141
http://abrazo.pabailar.free.fr

© Abrazopabailar

L'association a pour objet de promouvoir le

tango argentin, sa culture et sa modernité,

dans un esprit de convivialité et d’ouverture.

Elle organise et participe a I'organisation de

cours, stages, activités et manifestations

culturelles, sociales ou sportives en relation

avec son objectif.

DOJO IROISE (LE CONQUET)

secretaire.dojo.iroise @gmail.com

@ 06 04 45 99 95 ou 06 04 45 99 95
http://www.dojo-iroise.fr

EVI'DANSE MAIL

evidanse.al @gmail.com

©® 0298485299

Des cours de Danse Classique pour toutes
les ages, ouverts aux filles, garcons, ados et
adultes, sur les communes de Plougonvelin,
Le Conquet et Locmaria-Plouzané.
Facebook : Evidanse-Alloc

PLOUZANE ATHLETIC CLUB RUGBY MAIL

contact@plouzane-ac-rugby.com

@ 02984922 51
https://www.plouzane-ac-rugby.com/

RECUP'ART (CENTRETI LANVENNEC)
Présidente : Madame Marie-Renée CREN
marie-renee.cren @wanadoo.fr

@® 06 68 95 88 40

UCPA (ESPACE AQUATIQUE TREZIROISE)
treziroise @ucpasl.com

@® 02983806 1

Piscine en eau de mer chauffée, bassins
sportif & ludique, pataugeoire, toboggan de
72m, espace bien-étre (SAUNA, HAMMAM),
plateau cardio-musculation. Cours de
natation, aquapilates, aquagym, aquabike,
BB nageurs, sauvetage aquatique.

BAR - TABAC

LOTO - PMU - PRESSE

x> @

Relais Pick,Up
Relais Poste |
Boissons a ta-i'rn}::n::-_r*.p |

Galerie de |I'Océan

Cadeaux souvenirs - Bijoux fantaisie
Epicerie fine - Vétements

Boulevard de la mer a PLOUGONVELIN
Tél. 02 98 48 24 75 - galeriedelocean@orange.fr

~ _ At
>\ BERTHEAUME IROISEAVENTURE  Parcours Aventure
Dopuis 2011 en ligne de vie
‘Sunsations u.r.r-.ur!ﬂlr- an mar d'liulsy’ continue au
Fort de Bertheaume
29217 PLOUGONVELIN
Sur réservations

au 07 84 46 36 44
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