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ÉDITO DU MAIRE

Plougonvelin, 
une ville où il fait bon vivre.

Avec plus de 4000 habitants, la 
commune de Plougonvelin offre à 
sa population une large diversité de 
services indispensables, notamment 
sur le plan de l’enfance, de la Culture, 
de la Santé, de l’offre commerciale 
et des entreprises. La dynamique 
de Plougonvelin doit beaucoup à la 
participation des habitants à la vie 
locale au sein des 70 associations, mais 
aussi dans leurs activités de tous les 
jours.

Après avoir obtenu le label «  ville 
active et sportive  », notre commune 
confirme l’objectif d’entretenir ce 
tissu associatif fort, dynamique et 
diversifié. Nous tenons à soutenir 
ceux qui s’investissent, s’engagent 
avec dévouement au service des 
autres. Ainsi, plusieurs centaines de 
bénévoles offrent leur temps, partagent 
leur passion et expérience avec nos 
concitoyens. De leur implication, naît le 
lien indispensable à notre qualité de vie 
qui fait de Plougonvelin une commune 
dynamique et sportive 365 jours par an.

Pour cela nous disposons de sites 
exceptionnels (St Mathieu, Bertheaume, 
les plages...) d’installations sportives et 
culturelles importantes avec 3 salles de 
sports, un centre aquatique, un centre 
nautique, 3 terrains de football, des 
tennis, un skatepark, mais aussi d’une 
salle de spectacle, d’une médiathèque, 

d’une école de musique, d’un cinéma... 
La commune permet aux habitants 
de toutes générations de s’épanouir 
pleinement, tout en étant dans une 
collectivité à taille humaine. 

En proposant ce guide, il nous est 
apparu important de permettre aux 
nouveaux arrivants de prendre leurs 
repères, mais aussi que l’ensemble 
des plougonvelinois de plus ou moins 
longue date puissent se référer à un 
document utile au quotidien. C’est 
pourquoi, nous avons décidé d’éditer 
ce guide d’accueil qui a pour vocation 
de vous accompagner dans vos choix 
et vos initiatives. Le consulter, c’est 
un premier pas vers une participation 
active à la vie communale. Pensez 
à l’utiliser pour promouvoir notre 
commune car vous en êtes les premiers 
ambassadeurs. 

Merci aux commerçants, artisans et à 
toutes les personnes qui ont permis 
l’élaboration de ce guide.

Bertrand AUDREN 
Maire de Plougonvelin
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LA MAIRIE, LES SERVICES,
LE CONSEIL MUNICIPAL

HORAIRES D’ACCUEIL 
DE LA MAIRIE
ACCUEIL – ETAT CIVIL
Rue des Martyrs 

	m 02 98 48 30 21
	k mairie@plougonvelin.fr

	• Lundi, Mardi, Jeudi 
8h30 - 11h45 et 13h30 – 17h30
	• Mercredi 
8h30 - 11h45 
	• Vendredi 
8h30 - 11h45 et 13h30 – 17h00
	• Samedi 
9h00 – 11h45 
(permanence état civil uniquement)

SERVICES MUNICIPAUX
TOUS SERVICES

	m 02 98 48 30 21
Direction générale des services, ressources 
humaines, urbanisme, comptabilité, 
cantine, police, services techniques.

CCAS
	m 02 98 48 30 21
	k social@plougonvelin.fr

POLICE MUNICIPALE
	k police@plougonvelin.fr

Ligne d’urgence : aux heures ouvrables
	m 06 19 41 44 43

MAISON DE L’ENFANCE
	m 02 98 48 27 54
	k maison.enfance@plougonvelin.fr

ESPACE KERAUDY 
CENTRE CULTUREL ET DE CONGRES

	m 02 98 38 00 38
	k accueil@espacekeraudy.com 

MÉDIATHÈQUE 
	m 02 98 38 03 83
	k mediatheque@espacekeraudy.com

BULLETIN MUNICIPAL
	m 02 98 38 03 81
	k bulletin@plougonvelin.fr

SERVICE ANIMATIONS, FORT DE 
BERTHEAUME

	m 02 98 38 03 81
	k animation@plougonvelin.fr
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LE CONSEIL MUNICIPAL 
Pour toute demande de rendez-vous avec les élus, 

veuillez vous adresser à l’accueil de la mairie au m 02 98 48 30 21
ou par mail m mairie@plougonvelin.fr

Le Maire
Monsieur Bertrand 
AUDREN 

1ER ADJOINTE :
Madame Audrey KUHN
Enfance et adolescence 

	k a.kuhn@plougonvelin.fr

2ÈME ADJOINT :
Monsieur Stéphane CORRE
Sports, évènementiel sportif, 
associations sportives

	k s.corre@plougonvelin.fr

3ÈME ADJOINTE :
Madame Hélène BELLEC
Travaux, voirie, réseaux, 
bâtiments

	k h.bellec@plougonvelin.fr

4ÈME ADJOINT :
Monsieur Patrick PRUNIER
Action et associations 
culturelles et patrimoniales, 
patrimoine, tourisme, 
communication

	k p.prunier@plougonvelin.fr

5ÈME ADJOINTE :
Madame Christine CALVEZ
Urbanisme et 
environnement

	k c.calvez@plougonvelin.fr

6ÈME ADJOINT :
Monsieur Pierre DUROSE
Nautisme, sécurité 
accessibilité, handicap

	k p.durose@plougonvelin.fr

7ÈME ADJOINTE :
Madame Maryline LE GOFF
Parentalité, jeunes adultes

	k m.legoff@plougonvelin.fr

8ÈME ADJOINT :
Monsieur Guy LE GUERN
Social, aînés, solidarité, 
santé et associations en lien 
avec ces domaines

	k g.leguern@plougonvelin.fr

Les adjoints au Maire :

Conseillers délégués :
Gilbert LE PERSON
Kayleen LUCAS–ABGRALL
Eric BAUDELLE

Conseillers :
Dominique BILLY, Céline LANNUZEL, Sylvie LE RU, 
Christophe TREUIL, Aurore QUERE, David GUEGUEN, 
Rachel KERZULEC, Cédric CALVARIN, 
Gisèle GUIVARCH, Gwenaëlle RIOUAL, 
Pierre-Yves LE DREFF, Jocelyne POIRSON, 
Philippe THOMAS, Pascal LE MOIGNE, Philippe RIS
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LES DEMARCHES ADMINISTRATIVES

NAISSANCES
DÉCLARATION DE NAISSANCE
Où s’adresser : mairie du lieu de naissance 
dans les cinq jours qui suivent la naissance
Pièces à fournir :
	• Le certificat d’accouchement délivré par la 
maternité
	• Le livret de famille si les parents en 
possèdent un ou les actes de naissance 
des parents
	• La reconnaissance anticipée pour les 
parents non mariés
	• L’imprimé de déclaration de naissance 
dûment complété et signé

Observation : de préférence joindre la 
déclaration de choix du nom.

RECONNAISSANCE D’UN ENFANT
Où s’adresser : dans la mairie de votre choix 
ou chez un notaire et à tout moment.
Pièces à fournir : 
	• Une pièce d’identité et éventuellement 
l’acte de naissance de la personne 
effectuant la démarche. 
	• Un justificatif de domicile de moins de 3 
mois.

COPIE D’ACTE DE NAISSANCE
Où s’adresser : mairie du lieu de naissance, 
service état-civil.
Pièces à fournir : indiquer la date de 
naissance, le nom, les prénoms, la filiation 
complète des parents, la copie d’une pièce 
d’identité.
Observations : Vous pouvez obtenir la copie 
intégrale d’un acte de naissance si vous 
êtes :
	• la personne concernée par l’acte (à 
condition d’être majeure), son représentant 
légal, son époux ou son épouse,
	• un ascendant de la personne concernée 
(parent, grand-parent),
	• un descendant de la personne concernée 

(enfant, petit-enfant),
	• ou un professionnel autorisé par la loi 
(avocat pour le compte d’un client par 
exemple).

BAPTÊME REPUBLICAIN
Où s’adresser : service état-civil de la mairie 
du lieu de domicile.

RECENSEMENT CITOYEN
Il est obligatoire de faire le recensement 
citoyen. Il permet d’être convoqué à la 
Journée Défense et Citoyenneté (JDC).
Si vous êtes né Français, vous devez faire 
votre recensement citoyen à compter de 
votre 16e anniversaire et jusqu’à la fin du 3e 
mois qui suit. Les jeunes devenus Français 
entre 16 et 25 ans doivent se faire recenser 
dans le mois qui suit la date d’acquisition de 
la nationalité française.
À savoir  : Si vous n’avez pas fait votre 
recensement citoyen dans ce délai, vous 
pouvez régulariser votre situation jusqu’à 
l’âge de 25 ans. 
	• Fournir un justificatif concernant le 
recensement ou la JDC est obligatoire 
pour s’inscrire, jusqu’à l’âge de 25 ans, aux 
examens (BEP, Bac, permis de conduire...) 
ou concours administratifs organisés par 
l’administration française :
	• Le recensement permet à l’administration 
de vous inscrire automatiquement sur les 
listes électorales à 18 ans. Vous pourrez 
alors voter dès l’âge de 18 ans, sans faire 
d’autres démarches.

Où s’adresser : mairie du lieu de domicile.
Pièces à fournir : le livret de famille, la 
carte nationale d’identité, un justificatif de 
domicile. Pour les jeunes ayant acquis la 
nationalité française, une copie du certificat 
de nationalité française.

POUR CONNAITRE VOS DROITS, 
EFFECTUER UNE DEMARCHE ; UN SEUL SITE :

	K www.service-public.fr
ou renseignements en mairie
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UNIONS

MARIAGE CIVIL
Où s’adresser : Retirer un dossier en mairie 
du lieu de domicile de l’un ou de l’autre des 
futurs époux, ou de l’un de leur parents 
Pièces à fournir : copies intégrales d’actes 
de naissance (de moins de 3 mois), un 
justificatif de domicile pour chacun des deux 
époux, photocopie des cartes nationales 
d’identité ou des passeports (liste à préciser 
en mairie selon situation).

EXTRAIT D’ACTE DE MARIAGE
Où s’adresser : mairie du lieu de mariage, 
service état-civil.
Pièces à fournir : indiquer la date du mariage, 
nom, prénoms et filiation de chacun des 
époux, la copie de la pièce d’identité du 
demandeur, et éventuellement, la copie du 
livret de famille.

PACS (PACTE CIVIL DE SOLIDARITÉ)
Où s’adresser : mairie du domicile ou 
notaire.
Pièces à fournir :
	• Déclaration conjointe d’un PACS ( CERFA 
15725*03) avec les attestations sur 
l’honneur d’absence de lien de parenté 
ou d’alliance et de résidence commune 
(même formulaire CERFA). Le formulaire 
est disponible sur www.service-public.fr
	• Convention de PACS (CERFA 15726*02). 
Le formulaire est disponible sur 
www.service-public.fr
	• Copie de l’acte de naissance pour chaque 
partenaire de moins de 3 mois à obtenir 
auprès de votre commune de naissance
	• Copie de la pièce d’identité pour chaque 
partenaire (pièce en cours de validité)

Observations : Pièces complémentaires à 
fournir pour le/la partenaire faisant l’objet 
d’un régime de protection juridique ainsi 
que pour le/la partenaire étranger/ère né/e 
à l’étranger. Liste des pièces à fournir sur 
www.service-public.fr

DÉCÈS
DÉCLARATION DE DÉCÈS
Où s’adresser : mairie du lieu de 
décès.
Pièces à fournir : le livret de famille 
de la personne décédée, l’acte de 
naissance ou toute autre pièce 
d’identité concernant la personne 
décédée, le certificat de décès délivré par le 
médecin.

EXTRAIT D’ACTE DE DÉCÈS
Où s’adresser : mairie du lieu de décès ou 
du dernier domicile du défunt.
Pièces à fournir : la date du décès, le nom, 
les prénoms du défunt.
Observations : Toute personne peut 
demander un acte de décès, sans 
justification particulière. 

CERTIFICAT D’HÉRÉDITÉ
Où s’adresser : chez un notaire.

CONCESSION AU CIMETIÈRE
Où s’adresser : mairie du lieu de décès ou 
du domicile du défunt. Pas d’attribution de 
concession en avance, elle ne se fait qu’au 
moment d’un décès.

PAPIERS D’IDENTITÉ
Toute personne désirant obtenir un 
passeport/carte nationale d’identité peut 
faire une pré-demande sur le site :

	K http//predemande-cni.ants.gouv.fr. 
Dans ce cas, elle doit imprimer le récépissé 
d’enregistrement. Il convient ensuite de 
prendre rendez-vous dans une mairie 
équipée d’une station d’enregistrement (30 
mairies dans le Finistère). Au plus proche 
de Plougonvelin : Saint-Renan, Plouzané et 
Brest. (Liste des mairies équipées disponible 
sur le site K www.plougonvelin.fr). 
	• Votre présence est exigée lors du dépôt 
de la demande pour procéder à la prise 
d’empreintes.
	• Les pièces d’identité ne sont pas 
fabriquées sur place et ne peuvent donc 
pas être délivrées immédiatement. Les 
délais de fabrication dépendent du lieu 
et de la période de la demande. Par 
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exemple, à l’approche des vacances d’été, 
les délais peuvent augmenter de manière 
significative.
	• Si vous avez indiqué un numéro de mobile 
sur le formulaire, vous êtes alerté par SMS 
dès que la pièce d’identité est disponible.
	• La pièce d’identité doit être retirée par le 
demandeur au lieu du dépôt du dossier, 
dans un délai de 3 mois suivant sa mise 
à disposition. Passé ce délai, elle sera 
détruite. Attention vous devez restituer 
l’ancien document

CARTE NATIONALE D’IDENTITÉ
Durée de validité :
	• Extension de 10 à 15 ans, ne nécessitant 
aucune démarche, pour les cartes 
d’identité délivrées aux personnes 
majeures à partir du 2 janvier 2004.
	• 10 ans pour Les cartes d’identité ayant été 
faites lorsque la personne était mineure.
	• 10 ans s’il s’agit d’une nouvelle carte 
d’identité (format carte bancaire).

Pièces à fournir : site www.service-public.fr 
ou à l’accueil de la mairie.

PASSEPORT BIOMÉTRIQUE
Durée de validité : 10 ans
Pièces à fournir : site www.service-public.fr 
ou à l’accueil de la mairie.

CARTE DE SÉJOUR
Où s’adresser : Préfecture.

ÉLECTIONS
Inscription sur les listes électorales
Où s’adresser : mairie du lieu de domicile 
ou du lieu de propriété. 
Demande en ligne https://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/R16396
Pièces à fournir dans ces cas : formulaire 
de demande d’inscription sur les listes 
électorales à compléter en mairie ou à 
télécharger sur internet (document CERFA 
n°12669*02), carte d’identité ou passeport 
en cours de validité, justificatif de domicile 
de moins de 3 mois (quittance de loyer, 
E.D.F. ou téléphone fixe).
Observations : Chaque Français qui devient 
majeur est inscrit automatiquement sur 
les listes électorales, à condition d’avoir 

effectué les démarches de recensement 
citoyen au moment de ses 16 ans. 
Si toutefois l’inscription n’a pas pu avoir 
lieu (recensement tardif, déménagement 
après le recensement, ...), il est possible de 
régulariser la situation auprès de la mairie 
ou du tribunal d’instance.

PROCURATION DE VOTE
Possibilité de choisir une personne.
Depuis le 01/01/2022, le mandataire peut 
être inscrit dans une autre commune que le 
mandant mais il devra toujours voter dans 
le bureau de vote du mandant.
Où s’adresser :
	• À la gendarmerie, au commissariat, au 
Tribunal d’Instance ou auprès des autorités 
consulaires.
	• sur le site : www.maprocuration.gouv.fr

Pièces à fournir : une pièce d’identité.

ATTESTATION D’ACCUEIL 
D’UN ÉTRANGER
Où s’adresser : mairie du lieu de domicile.
Pièces à fournir : justificatif d’identité, 
justificatif prouvant sa qualité de 
propriétaire ou de locataire, justificatif 
récent de domicile, et tout document 
permettant de justifier les ressources, un 
timbre fiscal électronique (à acheter au relai 
poste ou sur Internet). (Liste à préciser en 
mairie selon situation).
Observation : L’attestation d’accueil concerne 
tout étranger (sauf ressortissant d’un pays 
de l’Espace économique européen, suisse, 
andorran ou monégasque) souhaitant 
séjourner jusqu’à 3 mois en France, dans le 
cadre d’une visite privée ou familiale.

LES DEMARCHES ADMINISTRATIVES suite... SÉCURITÉ
ACTIVITÉS GÉNÉRANT 
DU BRUIT
Par arrêté préfectoral, les activités 
domestiques de bricolage et de 
jardinage réalisées à l’aide d’outils ou 
appareils bruyants telles que tondeuses 
à gazon à moteur thermique, perceuses, 
tronçonneuses, bétonnières ne sont 
autorisées qu’aux horaires suivants : 
	• de 8h30 à 19h30 les jours ouvrables
	• de 9h00 à 19h00 les samedis
	• de 10h00 à 12h00 les dimanches et jours 
fériés

INTERDICTION D’ALCOOL 
SUR LA VOIE PUBLIQUE
Par arrêté municipal, la consommation de 
boissons alcoolisées est interdite sur les 
plages, les dunes, les parkings et leurs voies 
d’accès de 11h00 à 5h00 du 1er avril au 30 
septembre.

FEUX DE JARDIN
INTERDICTION DE BRÛLAGE
Le brûlage des déchets de toute nature à 
l’air libre ou à l’aide d’un incinérateur est 
interdit sur l’ensemble du territoire de la 
commune (arrêté municipal du 21 avril 
2022). Les déchets dits « verts » produits par 
les particuliers sont considérés comme des 
déchets ménagers.
Ainsi, il est notamment interdit de brûler 
dans son jardin : l’herbe issue de la tonte 
de pelouse, les feuilles mortes, les résidus 
d’élagage, les résidus de taille de haies et 
arbustes, les résidus de débroussaillage, les 
épluchures.
Les déchets verts doivent être déposés en 
déchetterie.

ZONES BLEUES
Certaines voies du centre-ville, signalées 
par du marquage bleu et une signalétique 
correspondante, sont limitées à 2 heures du 
lundi au samedi de 9h00 à 12h00 et de 14h00 
à 18h00. Les dimanches et jours fériés ne 
sont pas concernés par la réglementation 
de durée.

LES ANIMAUX
LES CHIENS ET LES CHEVAUX 
SUR LES PLAGES 
Ils sont interdits sur les plages du 
1er juin au 30 septembre (arrêté 
préfectoral).
DIVAGATION DES CHIENS : 
Tout animal en divagation sur 
le domaine public est capturé et 
conduit à la fourrière animale. Si 
l’animal est pucé, il sera identifié auprès du 
fichier I-CAD central canin et le propriétaire 
de l’animal sera contacté (d’où l’obligation 
du puçage et de signaler tout changement 
de propriétaire ou de domicile, via le site 
Internet I-CAD). 
DÉCLARATION DES CHIENS RÉPERTORIÉS 
DANGEREUX (OBLIGATOIRE)
Les chiens dangereux sont classés en 2 
catégories. L’acquisition de chiens de 1re 
catégorie est interdite. Certaines personnes 
sont dans l’interdiction de posséder un 
chien de 2e catégorie. Avant toute future 
acquisition, le futur propriétaire du chien 
doit suivre une formation. Une fois 
acquis, le chien doit subir une évaluation 
comportementale. Ensuite, le propriétaire 
doit faire une demande de permis de 
détention.

Restitution d’animal perdu ou 
trouvé :
contacter le service de la Fourrière animale : 
02 98 00 88 80 aux heures d’ouverture du 
lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h. 
Se présenter avec la carte d’identification.  
Tarifs communaux : Coût de la capture d’un 
animal : 100 € Coût du transport d’un animal 
à la fourrière : 50€

LE GR 34
Par arrêté le GR 34 (chemin côtier) est 
exclusivement réservé aux piétons. Les 
vélos et tous véhicules à moteurs sont 
interdits.

OBJETS TROUVÉS
Tout objet trouvé sur le territoire de la 
commune doit être rapporté en mairie où 
il sera répertorié, numéroté et conservé 
durant un an et un jour.
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COLLECTE DES DÉCHÈTS
Les communes ont confié à la CCPI 
(Communauté de Communes du Pays 
d’Iroise) la gestion globale des déchets 
ménagers et assimilés. Chaque foyer 
du territoire est équipé d’un bac avec un 
couvercle bleu pour les déchets ménagers 
et d’un bac avec un couvercle jaune pour 
les déchets recyclables. 

LOCALISATION DES POINTS 
D’APPORTS VOLONTAIRES
(ORDURES MÉNAGÈRES, RECYCLABLES, 
VERRE)
	• Plage de Bertheaume

	• Parking du Trez-Hir
	• Aire de camping-car, rue de Bertheaume 

LA DÉCHÈTERIE
Déchèterie de Toul Ibil, Plougonvelin

	m 02 98 48 24 25
La CCPI met à disposition des habitants 
cinq déchèteries. Elles sont gratuites pour 
les particuliers. Elles acceptent un grand 
nombre de déchets qui seront ensuite 
acheminés vers les filières de traitement les 
plus adaptées. Vous pouvez y déposer les 
déchets volumineux, les gravats, le carton, 
le bois, la ferraille, les déchets d’équipement 
électrique et électronique, les déchets 
chimiques et radios, les batteries, les 
plaques d’amiante ciment lié (en quantité 
limitée), les déchets végétaux si vous ne 
pouvez les broyer ou les composter. L’agent 

LE CENTRE COMMUNAL 
D’ACTION SOCIALE (CCAS)

Le siège du CCAS de la Commune de 
Plougonvelin se situe dans les locaux de la 
Mairie de Plougonvelin, 3 rue de Martyrs 
29217 Plougonvelin 

	m 02 98 48 30 21
	k social@plougonvelin.fr

Un accueil y est assuré du lundi au vendredi 
de 09h à 11h30 ; et de 14h à 17h30 sauf le 
mercredi.
L’adjoint au Maire en charge des Affaires 
sociales, des Ainés, de la Solidarité, de la 
Santé, reçoit sur rendez-vous.

Le CCAS possède une double fonction :

AIDE SOCIALE LÉGALE
Il participe en concertation avec le 
Centre Départemental d’action Sociale 
Départementale et le Service Social Santé 
de la CCPI à l’instruction des dossiers. A ce 
titre, il concourt à l’information et oriente les 
demandeurs sur les accessions en Maison 
de retraite, en Institution spécialisée, 
les possibilités d’assistance à domicile, 
le Revenu de Solidarité active (RSA), la 
Couverture de Maladie Universelle (CMU) 
l’Allocation Perte d’Autonomie (APA)

AIDE SOCIALE FACULTATIVE
1. �Aide alimentaire
Attribution du «  Panier partage  » de la 
Communauté des Communes du Pays 
d’Iroise selon des critères définis par 
convention avec la Banque alimentaire.
2. �Secours alimentaires d’urgence
En concertation avec les travailleurs 
sociaux.
3. � Secours financiers
Sous forme de don ou de prêts sans intérêt 
remboursables.
4. �Logement d’urgence ponctuel
De très courte durée.

5. �Instruction des demandes 
d’attribution de Logement social

En concertation avec les Bailleurs 
Sociaux. Les demandes sont à 
effectuer par voie internet sur le 
site : http://demandelogement29.fr 
commun aux Bailleurs sociaux. 
Le CCAS de la Commune est abon-
né à ce site dans le cadre légal du res-
pect de la protection des données. 
L’analyse de ces demandes est ef-
fectuée selon des critères précis. 
Les demandeurs d’un logement social sur 
la commune sont invités à prendre ren-
dez-vous en Mairie pour être reçus par l’Ad-
joint aux Affaires sociales qui représente la 
commune aux Commissions de décision 
d’attribution des logements par les Bail-
leurs sociaux.
6. �Portage de repas à domicile
Le portage de repas à domicile a pour 
vocation de maintenir l’autonomie à 
domicile des personnes âgées et des 
personnes en situation de handicap. 
Ces situations ne sont toutefois pas 
exclusives des possibilités de délivrance. 
Dans le cadre d’un contrat avec un 
prestataire, le CCAS instruit les demandes, 
assure le lien avec le prestataire et 
veille à la qualité du service rendu. 
La tarification comporte deux volets :
Un volet tarifaire lié à la production du repas. 
A ce titre, des aides financières peuvent être 
apportées selon le niveau de ressources ou/
et le handicap.
Un volet tarifaire lié au transport des 
repas. A ce titre, les bénéficiaires peuvent 
bénéficier d’une déductibilité fiscale de 50 
pour cent dans le cadre des dispositions 
fiscales liées au service à la personne.
7. �Actions visant à favoriser le lien social 

intergénérationnel
«  Cinéma causette  » avec goûter en 
collaboration avec l’association gestionnaire 
du Cinéma du Trez-Hir les premiers vendredi 
de chaque mois.

DÉCHETS ACTIONS SOCIALES 
ET SOLIDARITÉS 

d’accueil est présent pour vous aider à trier 
vos déchets, demandez-lui conseil.
Horaires de la déchèterie de Toul Ibil – 
Plougonvelin :

DU 1ER OCTOBRE AU 31 MARS 
	• Lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi : 
10h00 -12h00 / 14h00 – 17h00
	• Dimanche : 10h00 – 12h00

La déchèterie est fermée le mardi et les 
jours fériés

DU 1ER AVRIL AU 30 SEPTEMBRE :
	• du lundi au samedi : 
10h00 - 12h00 / 14h00 - 18h00
	• Dimanche : 10h00 - 12h00

La déchèterie est fermée les jours fériés

RECYCLAGE DE VOS MÉGOTS
Des cendriers récupérateurs de mégots 
sont implantés au niveau de la plage du 
Trez-Hir, à l’espace culturel Kéraudy et 
devant le cinéma. 

LES BACS A MARÉE
Afin de préserver et de valoriser son 
linéaire côtier, la commune a mis en place 
des bacs à marées. Il s’agit de regrouper 
les déchets marins collectés sur la côte, 
par les promeneurs. Ce projet s’inscrit 
dans une démarche écocitoyenne, visant à 
sensibiliser la population à la préservation 
du littoral.
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ACTIONS SOCIALES ET SOLIDARITÉ suite... PETITE ENFANCE,
ÉDUCATION, JEUNESSE

LE CMJ (LE CONSEIL 
MUNICIPAL JEUNES)
Tous les deux ans, en début d’année 
scolaire, les élèves de CE2, CM1, de CM2 
sont appelés à élire leurs représentants 
au Conseil Municipal de Jeunes de la 
commune. Les élections se déroulent dans 
les écoles. Le mandat des élus dure deux 
années scolaires. Les candidats doivent 
résider sur Plougonvelin, et obtenir une 
autorisation parentale pour exercer leur 
mandat.
Les 25 jeunes conseillers représentent leurs 
camarades auprès des élus municipaux.
Ils réfléchissent ensemble à des actions, et 
font des propositions qui intéressent les 
jeunes, et la vie de la commune en général.
Ils formulent des projets, travaillent avec 
les services communaux et différentes 
autorités à leur mise en forme. Si leurs idées 
sont retenues, ils en suivent la réalisation.

LES ECOLES
Les enfants scolarisés à Plougonvelin, 
bénéficient d’équipements numériques 
de dernière génération : vidéo-projecteurs 
interactifs, tablettes, ordinateurs portables.

Elles se situent l’une à côté de l’autre, à 
proximité immédiate de la cantine et de la 
maison de l’enfance.
Elles proposent toutes les deux dans le 
cadre scolaire 8 séances de piscine à la 
TREZIROISE à Plougonvelin, notre piscine 
d’eau de mer pour les élèves de moyenne 
section au CE2. A la fin du cycle de CE2, ils 
passent une épreuve pour pouvoir ensuite 
effectuer 8 séances de voile du CE2 au CM2 
au centre nautique de Plougonvelin.
Ils vont aussi à la médiathèque et au cinéma 
de Plougonvelin  

ECOLE PUBLIQUE ROZ AVEL, 
MATERNELLE ET ELEMENTAIRE

1 rue Mezou Vilin
	m Tél : 02 98 48 20 94
	K http://www.plougonvelin.fr/vie-
communale/enfance-jeunesse/
vie-scolaire-cantine/etablissements-
scolaires.html

L’école maternelle et élémentaire propose 
un enseignement bilingue français - breton
Directrice : Madame Béatrice BIHANNIC
Jours de décharge : les lundis et mardis

8. �Organisation du Repas annuel des Aînés 
Offert par la commune sous condition 
d’âge.
9. �Actions  dans le domaine de la Santé :
« Octobre Rose », Don du sang...

LE CENTRE DÉPARTEMENTAL 
D’ACTION SOCIALE 
DÉPARTEMENTALE, (CDAS)
Le Centre Départemental d’Action Sociale 
du Finistère possède une antenne au
1, rue de Lescao à St Renan 

	m 02 98 84 23 22 
	k CDAS.Saint.Renan.lannilis@finistere.fr

Horaires d’ouverture au public : du lundi au 
vendredi, de 8h45 à 12h et de 13h30 à 17h.
Un professionnel de l’Action sociale 
examine les situations d’urgence et prend 
les dispositions pour les résoudre. Si 
besoin, il évalue avec la personne qui en 
exprime la demande un accompagnement 
social ou médico-social.

LE CENTRE LOCAL 
D’INFORMATION ET DE 
COORDINATION (CLIC)
Le  Centre Local d’Information et de 
Coordination du Pays d’Iroise a son siège 
dans les locaux de la CCPI
ZA Kerdrioual 29290 Lanrivoare 

	m 02 98 84 94 86 
	k clic-iroise@ccpi.bzh.

Il assure la coordination gérontologique.
A ce titre, il informe les demandeurs sur 
l’ensemble des dispositifs en faveur des 
personnes âgées. Il apporte une aide à la 
constitution des dossiers de prise en charge : 
aide ménagère, Allocation Personnalisée 
d’Autonomie (APA), Aide sociale, Secours 
exceptionnels...
Il réalise par ailleurs des missions de 
prévention et de sensibilisation en 
organisant des manifestations thématiques 
dans le domaine de la santé, dans l’aide aux 
aidants, dans l’adaptation de l’habitat, dans 
l’accès au numérique, dans la nutrition...

LA MAISON DE L’EMPLOI DU 
PAYS D’IROISE
La Mission de l’Emploi du Pays d’Iroise a 
son siège dans les locaux de la CCPI
ZA Kerdrioual 29290 Lanrivoare 

	m 02 98 32 47 80 
	k maison.emploi.@ccpi.bzh

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi, 
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h (16h30 le 
vendredi).
Missions : A destination des demandeurs 
d’emploi, des salariés, des porteurs de 
projet, des entreprises, des étudiants et des 
partenaires de l’emploi, de la formation, de 
l’insertion professionnelle.
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ECOLE MATERNELLE ET PRIMAIRE PRIVEE 
DU SACRE-CŒUR
Rue Mezou Vilin 

	m 02 98 48 30 64
	K http://ecolesacrecoeurplougonvelin.
over-blog.fr/

Directrice : Madame Marie-Laure D’HAUSSY
Jour de décharge : tous les lundis

LA CANTINE
Les repas sont confectionnés sur place 
pour les 2 écoles, la crèche et le centre de 
loisirs. La « table des parents » permet aux 
familles de déjeuner à la cantine si elles le 
souhaitent.
Tarification selon le Quotient Familial. 
Inscription en ligne sur le logiciel enfance. 
Possibilité de paiement en ligne.

L’ACCUEIL DE LOISIRS ET 
PÉRISCOLAIRE 

Mezou Vilin, Plougonvelin 
	m 02 98 48 27 54
	k maison.enfance@plougonvelin.fr 

LA GARDERIE PERISCOLAIRE
Accueil des enfants scolarisés de la 
maternelle à l’élémentaire.
Un goûter est offert après l’école. 
Une aide aux devoirs est proposée les 
lundis et jeudis soirs (sur inscription).
Horaires : 
	• Matin : De 7h00 à 8h30,
	• Soir : dès la fin de la classe jusqu’à 19h00

Tarifs : Facturation au ¼ d’heure, tarif selon 
le quotient familial, inscription en ligne sur 
le logiciel enfance (nous contacter pour une 
première inscription).

L’ACCUEIL DE LOISIRS SANS 
HEBERGEMENT (ALSH)
Accueil des enfants, les mercredis et 
vacances scolaires, pour la journée ou 
demi-journée, de 7h à 19h.
Inscriptions via le portail famille. Facturation 
selon le quotient familial.
Programme d’activités disponible sur le site 
internet de la commune, sur place et via 
notre page Facebook.

LA CRÈCHE – MULTI-ACCUEIL

Mezou Vilin, Plougonvelin 
	m 02 98 48 29 09
	k creche@plougonvelin.fr

La crèche accueille les enfants de 3 mois à 3 
ans de 7h30 à 19h.
C’est un premier lieu de socialisation, 
d’éveil et d’épanouissement pour l’enfant.
Agrément Protection Maternelle et Infantile.
18 places de crèche sont disponibles en 
journée continue.
2 places en halte-garderie sont disponibles 
à la 1/2 journée ou journée complète selon 
les disponibilités, de 9h à 18h.

OXYJEUNES 10-13 ANS
Tu as entre 10 et 13 ans révolus ?
Sache qu’un accueil intercommunal existe !
Pour avoir toutes les infos (modalités 
d’inscription, projet pédagogique, horaires 
et jours d’ouverture, tarifs,...) rends-toi sur 
le site :

	K http://www.leconquet.info/accueil-
jeunes-2/

PETITE ENFANCE, ÉDUCATION, JEUNESSE suite...
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Mairie de Plougonvelin
	m 02 98 48 30 21
	k urbanisme@plougonvelin.fr

Missions : Instruction des permis de 
construire et des déclarations préalables, 
suivi du plan local d’urbanisme intercom-
munal (PLUi), suivi des zones de submer-
sion marine et du trait de côte.

CADASTRE, DIRECTION DES 
SERVICES FISCAUX
Pour rechercher, consulter et demander des 
planches de plans connectez-vous sur :

	K www.cadastre.gouv.fr
qui permet d’accéder au plan cadastral par 
internet

PERMIS DE CONSTRUIRE ET 
DECLARATIONS PREALABLES 
Depuis le 1er janvier 2022 les demandes 
d’urbanisme sont dématérialisées :

	K https://sve.sirap.fr
Dossiers concernés : permis de construire, 
permis d’aménager, déclaration préalable, 
certificat d’urbanisme, déclaration d’aliéner. 
Délais d’instruction : 2 mois pour les 
permis de construire et les certificats 
d’urbanisme opérationnels, 3 mois pour 

les permis d’aménager, 1 mois 
pour les déclarations préalables 
et les certificats d’urbanisme 
d’information.

HAIES ET PLANTATIONS
Les plantations de voisinage sont soumises 
à une réglementation définie par l’article 
671 du code civil.
	• Aucune plantation n’est autorisée à moins 
de 50cm de la limite de propriété.
	• Seules les plantations qui ne dépassent 
pas une hauteur de 2m sont autorisées au-
delà des 50 premiers centimètres.
	• À partir d’une distance de 2m, toutes les 
plantations, quelle que soit leur hauteur 
est autorisée.

LE SPANC (Le Service public 
d’assainissement non collectif)
ZA de Kerdrioual, Lanrivoaré

	m 02 98 84 38 27
	k eau-assainissement@ccpi.bzh 

Missions : Il contrôle la conformité et 
le fonctionnement des installations 
d’assainissement non collectif. Pour le Pays 
d’Iroise et ses 19 communes, c’est Pays 
d’Iroise Communauté qui assure ce service.

URBANISME, AMENAGEMENT 
DU TERRITOIRE

CIMETIERE
Impasse du Mézou
Concessions : se renseigner en mairie 

EGLISE SAINT GWENAËL
Horaires des messes : le dimanche à 10h30 
en alternance à Plougonvelin et au Conquet.

MAISON PAROISSIALE DE 
PLOUGONVELIN

	m 02 98 37 86 75
	k cclpenarbed@orange.fr

Permanences : Impasse du Mézou, 10h30 - 
12h00 mercredi et samedi.

CIMETIERE ET LIEU DE CULTE
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L’ESPACE KERAUDY 

Centre de la Culture et des Congrès
Rue du Stade, Plougonvelin

	m 02 98 38 00 38
	k accueil@espacekeraudy.com
	K www.espacekeraudy.com 

Possibilité de Billetterie en ligne
Réseaux sociaux :
E �https://www.facebook.com/

EspaceKeraudy/
D �https://twitter.com/EspaceKeraudy
Horaires d’ouverture 
	• Du mardi au vendredi de 10h00 à 12h00 et 
de 14h00 à 18h00
	• Le samedi matin de 10h00 à 12h00

Prenez une salle de spectacle, une 
médiathèque, une école de musique, un 
studio de danse, une salle polyvalente et 
un espace dédié aux expositions… Placez-
les dans un équipement chaleureux et 
fonctionnel… Et vous obtenez un étonnant 
vaisseau de culture, un lieu d’émulation et 
d’ouverture… L’Espace Kéraudy !
Au-delà de sa vocation culturelle et 
artistique, l’Espace Kéraudy a aussi pour 
mission d’accueillir la vie associative de 
la commune. Il dispose en effet pour les 
manifestations et les activités associatives, 
de tout un ensemble de salles adaptables :
	• La salle de spectacle modulable d’une 
capacité de 400 places à 1200 places, 
équipée d’une scène, d’un système 
acoustique performant, d’une régie, d’un 
écran géant et d’un vidéoprojecteur. Elle 
est adaptée à l’organisation de spectacles 
ou de réunions.
	• Un espace de réception de 250 m² avec 
un office d’une capacité de 200 personnes 

pour vos assemblées, repas, réunions, 
soirées associatives…

	• Un hall de 300 m² avec un accueil, 
un vestiaire, un bar et un système de 
sonorisation, un studio de 120 m². 

LA MEDIATHEQUE
Espace Kéraudy, rue du stade, Plougonvelin

	m 02 98 38 03 83
	k mediatheque@espacekeraudy.com
	K www.mediatheque-plougonvelin.fr

Horaires d’ouverture au public
	• Lundi : 11h00 – 12h00
	• Mardi : 16h30 – 18h30
	• Mercredi : 15h30 – 18h30
	• Jeudi : 11h00 – 12h00
	• Vendredi : 17h30 – 19h00
	• Samedi : 10h00 – 12h00

LE FONDS DOCUMENTAIRE
Retrouvez un grand choix de documents tant 
en secteur adulte qu’en secteur jeunesse. 
Ce fonds est régulièrement enrichi par de 
nouvelles acquisitions dans tous les genres.  

ACCÈS À INTERNET 
2 ordinateurs sont à la disposition des 
lecteurs inscrits à la médiathèque. 

BOÎTE À LIVRES
Une « boîte à livres », située dans le 
hall devant la porte de la médiathèque 
et accessible aux heures d’ouverture 
de l’Espace Keraudy (accès par la porte 
centrale), permet le retour de documents 
pendant les heures de fermeture de la 
médiathèque. 

CULTURE ET LOISIRS
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ECHANGES AVEC LA BIBLIOTHÈQUE DU 
FINISTÈRE
La bibliothèque du Finistère prête un grand 
nombre de documents régulièrement 
renouvelés et met à la disposition des 
lecteurs inscrits un accès gratuit à des sites 
de ressources en ligne (SYREN). 
La médiathèque est soutenue dans son 
fonctionnement et pour les animations 
par les bénévoles de l’association Lire chez 
nous.

LA CARTE PRIVILEGE 
INDIVIDUELLE
La carte privilège, réservée aux habitants 
de Plougonvelin et Trébabu vous permet 
de bénéficier de tarifs préférentiels à 
l’Espace Aquatique Tréziroise et sur certains 
spectacles à l’Espace Kéraudy. Pour 
renouveler votre carte ou pour une première 
carte : Rendez-vous à l’Espace Kéraudy 
(service animation) avec un justificatif de 
domicile, une pièce d’identité ou le livret de 
famille et une photo par personne. Validité 
2 ans. Coût 3€

LE PASS CULTURE 
Dispositif d’accès aux activités culturelles à 
destination des jeunes entre quinze et dix-
huit ans. 
Il se présente sous le format d’une 
application mobile et web, gratuite et 
géolocalisée. Il permet aux jeunes inscrits de 
disposer d’un crédit qu’ils peuvent utiliser 
de façon autonome, alloué en fonction de 
leur âge, pour réserver des offres culturelles 
autour de chez eux. 
Plus d’infos : K https://pass.culture.fr/

L’ECOLE DE MUSIQUE 
ZA Kerdrioual, Lanrivoaré

	m 02 98 32 97 85
	k musique@ccpi.bzh

L’école de musique d’Iroise est née en 
septembre 2017. Cette entité pilotée au 
niveau de Pays d’Iroise Communauté 
s’appuie sur une équipe d’une quarantaine 
de professeurs et vous accueille sur 
quatre lieux d’activité déjà bien connus 
des apprentis musiciens du territoire  : 

l’Espace Keraudy à Plougonvelin, 
l’Arcadie à Ploudalmézeau, l’Espace 
culturel à Saint Renan, et le 
Centre socioculturel Ti Lanvenec à 
Locmaria-Plouzané.

LE CINEMA LE DAUPHIN

Résidence Océan, Plougonvelin
	K www.cinema-plougonvelin.fr

Programmation sur répondeur :
	m 02 98 48 24 46

Créé en 1990, il est géré depuis 1994 par 
une association loi 1901 et fonctionne toute 
l’année. Il est classé Art & Essai et propose 
très souvent des animations autour du 
cinéma, en toute saison.

L’ESPACE AQUATIQUE 
TREZIROISE
Boulevard de la Mer, Plougonvelin 

	m 02 98 38 06 11
	k treziroise@ucpa.asso.fr
	K www.piscine-plougonvelin.fr 

L’espace aquatique Treziroise est né de la 
volonté de créer un espace aquatique où 
l’on profite de l’eau de mer toute l’année. 
La Treziroise est un espace de loisirs, de 
détente et de pratique de nombreuses 
activités. 
Activités aquatiques : aquagym, aquabike, 
aquapilates, aquarunning, sauvetage 
aquatique, cours de natation, sport santé, 
jardin aquatique
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Activités cardio en salle dédiée :  vélos 
elliptiques, tapis de course, rameurs, vélos 
droits/allongés.

Le port du bonnet de bain est obligatoire 

LES INSTALLATIONS  
	• Un bassin sportif de 25m composé de 4 
lignes
	• Un bassin ludique avec jets massants
	• Un toboggan de 72m 
	• Une pataugeoire pour les plus petits 
	• Une salle cardio équipée
	• Espace bien-être (+18 ans) avec Sauna et 
Hammam

Le centre est conçu et adapté pour recevoir 
les personnes à mobilité réduite (PMR) 
dans tous ses espaces de pratique.

LE FORT DE BERTHEAUME
Rue de Bertheaume, Plougonvelin

	m 02 98 38 03 81
	k animation@plougonvelin.fr

Sentinelle du bout du monde, le Fort de 
Bertheaume a été fortifié par Vauban au 
XVIIe siècle. Visites guidées, animations, 
chasses au Trésor.

LE BARNUM DU FORT DE BERTHEAUME

Possibilité de louer le barnum du Fort de 
Bertheaume d’avril à septembre pour vos 
fêtes familiales (mariages, anniversaires...) 
et tous vos thèmes de travail (cocktails, 
lancement de produits, sorties cohésion...). 

	m 02 98 38 03 81
	k animation@plougonvelin.fr

PARCOURS ACCROROCHER ET 
TYROLIENNE
Ouvert de mai à septembre sur réservation au

	m 07 84 46 36 44

L’AIRE DE CAMPING-CAR DE 
BERTHEAUME
Rue de Bertheaume, Plougonvelin

	m 02 98 38 03 81

La commune dispose d’une aire de camping-
car municipale, située rue de Bertheaume 
comprenant 90 emplacements. Tarif 2022 : 
9,50 €/24h. Services inclus.

LA POINTE SAINT-MATHIEU

Des falaises abruptes balayées par les vents 
et la mer, un phare imposant qui veille sur 
les ruines de l’ancienne
abbaye... Bienvenue au commencement du 
monde, au point zéro du chemin de Saint-
Jacques de Compostelle.

LE PHARE
	m 02 98 89 00 17

Le phare de la Pointe Saint-Mathieu se 
visite. Du haut de ses 163 marches, profitez 
d’une vue imprenable sur la mer d’Iroise. 

L’ABBAYE ET LE MUSEE
L’abbaye, de construction romane et 
gothique, daterait du XIème siècle. Jusqu’à 
la Révolution française, des moines 
bénédictins y vivent en communauté et 
assurent un rôle de surveillance du littoral 
par l’entretien d’un feu en haut d’une 
tour, « ancêtre » du phare actuel. L’abbaye 
est placée sous la protection de l’apôtre 
évangéliste, Saint-Mathieu, dont une partie 
du crâne aurait été remise aux moines. En 
1791, les quatre derniers moines doivent 
quitter l’abbaye, devenue bien national.

MUSÉE DE L’ABBAYE DE SAINT-MATHIEU
	m 02 98 89 10 52

LE MUSEE MEMOIRES 39-45
Route de la Pointe Saint-Mathieu

	m 02 29 02 84 56
	K www.museememoires39-45.fr

Horaires : Ouvert 7 jours sur 7 du 1er avril 
au 11 novembre, de 10h00 à 18h30 
sans interruption + Vacances de 
Noël et vacances de février
A deux pas de la pointe Saint 
Mathieu, venez remonter le temps 
dans cet exceptionnel blockhaus de 
commandement Allemand. 

Sur 5 étages, découvrez une muséographie 
centrée sur les témoignages et anecdotes, 
largement illustrée par des milliers d’objets, 
documents et photographies et appréciez le 
point de vue panoramique unique qu’offrent 
les kiosques et le toit du blockhaus, sur 
l’entrée de la rade de Brest, de la presqu’île 
de Crozon à l’île d’Ouessant.

LE CENOTAPHE

Association aux marins :
	m 02 98 38 07 79

Lieu de Mémoire, les cryptes du cénotaphe 
sont consacrées à la mémoire des marins 
« morts pour la France ». 

L’OFFICE DE TOURISME IROISE 
BRETAGNE
Bd de la mer, Plougonvelin

	m 02 98 38 38 38
	K www.iroise-bretagne.bzh

L’Office de Tourisme vous aide à préparer 
votre séjour en Iroise.

CULTURE ET LOISIRS suite...
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OBJECTIF PLOUGONVELIN 
2024 JEUX OLYMPIQUES 
La commune est labellisée ville 
active et sportive** depuis 2018. 
Ce label a pour objet de valoriser 
les communes qui développent 
des politiques volontaristes pour 
promouvoir les évènements, 
l’activité physique et sportive, sous 
toutes ses formes, et accessible au 
plus grand nombre.
Plougonvelin dispose de toutes 
les infrastructures nécessaires 
à une pratique sportive intérieure et 
extérieure en amateur ou de haut niveau :

LE COMPLEXE SPORTIF ET LE STADE DU 
TREMEUR 
Il peut recevoir tous types de sports, 
mais aussi les compétitions, tournois et 
rencontres officielles de haut-niveau. Il 
comprend trois terrains de football, un 
terrain « tous temps » synthétique inauguré 
en novembre 2022, deux salles omnisports, 
une maison des sports et des tribunes.

LE SKATEPARK

Il est situé en extérieur à proximité du stade 
du Trémeur

LA SALLE MULTIFONCTIONS
Pour la pratique d’activités telles que le 
tennis de table, la danse, la gymnastique, 
le tennis…

LE PARC DE KERUZAS
Cadre de verdure à proximité de la plage de 

Bertheaume, il a été aménagé par la mairie 
en en parcours de santé, très apprécié 
par les sportifs et tous ceux souhaitant 
entretenir leur condition physique.  

LES AIRES DE JEUX ET LES TERRAINS DE 
VOLLEY-BALL
Des filets de volley-ball sont installés en 
saison estivale.
Des aires de jeux réservées aux enfants ont 
été aménagées sur les plages du Trez-Hir 
et de Bertheaume : portiques, balançoires, 
bascules, jeux à ressort, ensembles à 
grimper, toboggans 

LE BOULODROME 
Place du Général de Gaulle au bourg de 
Plougonvelin

LES COURTS DE TENNIS
Au Trez-Hir. Pour l’utilisation, contacter 
l’association ATP :

	m 06 62 58 24 10
	k atp.trez-hir@wanadoo.fr

SPORT POUR TOUS 
Plougonvelin accorde une attention 
particulière aux personnes à mobilité 
réduite avec un aménagement spécifique 
sur la plage du Trez-Hir labellisée Tourisme 
et Handicap : places de parking réservées, 
toilettes adaptées à proximité.

Chaque année, grâce au dynamisme des 
associations plougonvelinoises et au soutien 
de l’ensemble des services municipaux, une 
multitude de manifestations sont mises en 
place sur la commune : 

la Littorale (courses, randonnées, épreuves 
sur l’eau), les championnats de France 
d’aviron, le Festival International de Foot, 
les courses cyclistes, les tournois de 
tennis et de pétanque, le Trail du bout du 
monde, l’accueil de compétitions sur la 

plage (foot, beach-volley, beach 
soccer, biathlon, traversées à la 
nage…), les kermesses des écoles, 
la fête de la langue bretonne, La 
chasse aux œufs, La montée du 
Fort de Bertheaume, les TREZ-
HIRresistibles, les festivités du 14 
juillet, La Nuit celtique, La Fête des 
vieux Tracteurs, les spectacles et le 
vide-greniers au Fort de Bertheaume, les 
Journées Européennes du Patrimoine, les 
animations de Noël, les commémorations… 

Retrouvez l’intégralité des animations du 
Pays d’Iroise auprès de l’Office de Tourisme 
Iroise Bretagne :

	m 02 98 38 38 38
	K www.iroise-bretagne.fr

PLOUGONVELIN : ACTIVE ET 
SPORTIVE 365 JOURS PAR AN

LES TEMPS FORTS 

GESTIONNAIRE DU PLAN 
D’EAU
Association loi 1901, l’APAB (Association des 
plaisanciers de l’Anse de Bertheaume) gère 
les mouillages de l’Anse de Bertheaume 
par convention de gestion du plan d’eau 
accordée par la mairie de Plougonvelin. 

	K www.apab-plougonvelin.fr
	k contact@apab-plougonvelin.fr

LE PARC A BATEAUX DE LA 
PLAGE DU TREZ-HIR ET LES 
MOUILLAGES SAISONNIERS
Implanté sur la dune du Trez-Hir, le 
parc à bateaux dispose d’une trentaine 
d’emplacements pour des dériveurs et des 

LE PLAN D’EAU

catamarans. Période de location : mai à 
septembre. Inscription sur liste d’attente.
La commune dispose de 8 mouillages 
saisonniers. Possibilité de location à la 
journée, à la semaine ou au mois, de 
juin à septembre. Renseignements et 
réservations :

	m 02 98 38 03 81
	k animation@plougonvelin.fr
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LE SENTIER SOUS-MARIN 

Plage des curés. A découvrir de juin à 
septembre. A travers un sentier balisé par 
5 bouées, la commune de Plougonvelin 
vous invite à la découverte du milieu et 
des espèces marines qui peuplent la mer 
d’Iroise. Le sentier sous-marin se visite en 
nageant en surface muni d’un masque, d’un 
tuba et de palmes. Le parcours peut rester 
une balade récréative et originale mais il 
a surtout pour vocation d’être un espace 
pédagogique dédié à tous les passionnés 
de la mer.
Les bouées balisant le sentier sous-marin 
ont été créées à partir de matériaux 
recyclables, à faible impact sur les herbiers 
de zostères. Elles sont équipées de facettes 
informatives qui vous renseignent sur les 
espèces présentes sur la zone.
Le sentier sous-marin n’est pas surveillé. La 
baignade se fait sous la responsabilité des 
usagers.

LE CENTRE NAUTIQUE 
Plage du Trez-Hir, Plougonvelin

	m 02 98 48 22 20 
	k npi.plougonvelin@ccpi.bzh

A la sortie de la rade de Brest, face à la 
presqu’île de Crozon, le plan d’eau de 
Plougonvelin se situe au niveau de la plage 
du Trez-Hir, dans la baie de Bertheaume. 
Bien abrité pour les débutants, il devient 
plus sportif à quelques encablures. Vent, 
houle et sensations sont alors au rendez-
vous pour les plus confirmés !

Ouvert tous les jours en juillet et août, le 
centre nautique de Plougonvelin fonctionne 
à l’année. En effet, en dehors des périodes 
touristiques, il accueille l’activité scolaire. 

LES PLAGES
La commune offre une diversité de plages 
de sable fin. A chacun ses envies, à chacun 
sa plage !

LA FAMILIALE
Vous les aimez toutes équipées : école de 
voile, accès privilégié pour les personnes 
à mobilité réduite, aire de jeux pour les 
enfants… alors optez pour la plage du Trez-
Hir, labellisée Handiplage.

LES INTIMISTES 
Vous aimez les plages sauvages, l’ambiance 
petite crique ? Empruntez le sentier des 
douaniers, et vous trouverez votre eldorado 
à la plage Sainte Anne ou encore à la plage 
de Porsmilin.

LES SPORTIVES
Pour la pratique des sports nautiques et 
aquatiques, cap sur la plage de Bertheaume 
(appelée Perzel en breton) et la plage des 
curés : le rendez-vous des amateurs de 
plongée.

PLAN D’EAU suite... LES SERVICES DE LA CCPI
(COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS D’IROISE)

NUMÉROS UTILES 
(Liste non exhaustive)

ZA Kerdrioual, Lanrivoaré
	m accueil@ccpi.bzh

STANDARD
	m 02 98 84 28 65
	k accueil@ccpi.bzh 

REDEVANCE DÉCHETS
	m 02 98 84 41 13
	k dechets@ccpi.bzh

SERVICE EAU ET 
ASSAINISSEMENT

	m 02 98 84 38 27
	k eau-assainissement@
ccpi.bzh

MAISON DE L’EMPLOI
	m 02 98 32 47 80
	k maison.emploi@ccpi.bzh

CLIC (COORDINATION 
GÉRONTOLOGIQUE)

	m 02 98 84 94 86
	k clic-iroise@ccpi.bzh

ANNUAIRE SOCIAL
CCAS 
MAIRIE DE 
PLOUGONVELIN

	m 02 98 48 30 21 (Mairie)
	k social@plougonvelin.fr

PORTAGE DE REPAS 
À DOMICILE 
Mairie de Plougonvelin

	m 02 98 48 30 21

CDAS SAINT RENAN 
	m 02 98 84 23 22

CLIC - ZA KERDRIOUAL 
À LANRIVOARÉ 

	m 02 98 84 94 86
	k clic-iroise@ccpi.bzh

Service gratuit à l’écoute 
des 60 ans et plus et des 
personnes handicapées.

MAISON DE L’EMPLOI 
ZA Kerdrioual à Lanrivoaré 

	m 02 98 32 47 80

PHARMACIE 
PHARMACIE RIVOALEN
Ouverte tous les jours 
sauf samedi après-midi et 
dimanche
10 rue Saint Yves

	m 02 98 48 34 61

PHARMACIE DE GARDE 
	m 32 37 (0,34 €/minute)

ou consultez le site
	K www.3237.fr

CABINETS 
INFIRMIERS, 
SOINS A 
DOMICILE

D. POLLEFORT, 
M. LE GLEAU, 
V. PHILIPONA, 
Y. QUEFFELEC :
1 rue Saint Yves

	m 02 98 48 21 80

V. COMAZZI, 
V. LE BORGNE, 
P. GUERIN
1 rue des Mouettes

	m 02 98 04 78 33

S. LAMIL, 
G. AUTRET, 
M. RODRIGUEZ, 
A. HENRY
1 rue Béniguet

	m 02 98 48 33 72

MEDECINS 
GENERALISTES
S.QUEMENEUR, 
S.LESIMPLE, 
H.RAULT
1 rue Saint Yves

	m 02 98 48 30 04

ACUPUNCTURE
A.LE MARTRET
11 rue Pen ar bed

	m 02 98 48 32 89

CHIRURGIEN-
DENTISTE
P.SAUVAGE
rue des Mouettes

	m 02 98 48 36 98

MASSEURS - KINE-
SITHERAPEUTES
T. CORNEC
1 rue Saint Yves

	m 02 98 48 27 30

C. JAOUEN
10 rue Pen ar bed

	m 07 80 93 90 97

V. KERMORGANT 
LE GUEN
9 rue Saint Yves

	m 06 67 93 30 49
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NUMEROS D’APPEL D’URGENCE 
GRATUITS ET ACCESSIBLES 24/24H

ORTHOPHONISTES
C. WIESENBERG, 
J. MARTINEAU
1 rue Saint Yves

	m  07 85 99 46 59

OSTEOPATHES
R. LECLERC
1 résidence de l’Océan

	m 06 81 23 02 32

G. DIQUERO
4 chemin Mezale

	m 06 84 28 88 60

F. LE REUN
Résidence de l’Océan

	m 06 81 86 31 68

PODOLOGUE
J. PAUL
Résidence de l’Océan

	m 02 98 48 38 14

PSYCHOLOGUE
N. KERNEUZET
17 rue de Bertheaume

	m 02 98 32 03 07

SOPHROLOGUES
M-J LE BEUX
7 rue Hervé de Portzmoguer

	m 06 67 85 48 34

C. SEGALEN
1 bis place Charles Martel

	m 06 70 80 36 10

URGENCES 
LOCALES
URGENCE DENTAIRE

	m 15

C.H.U BREST
	m 02 98 22 33 33

URGENCES ENFANTS 
(JUSQU’À 15 ANS)
Hôpital Morvan

	m 02 98 44 55 55

HÔPITAL DES ARMÉES 
(URGENCES)

	m 02 98 43 72 33

POLYCLINIQUE DE 
KERAUDREN

	m 02 98 34 29 27

SOS MÉDECINS
	m 02 98 34 00 00

CABINET MÉDICAL 
DE GARDE

	m 02 98 34 16 64

CENTRE ANTI-POISON
	m 02 99 59 22 22

	m Le 112
pour toute urgence nécessitant une 
ambulance, les services 

	m Le 15
SAMU
pour obtenir l’intervention d’une équipe 
médicale lors d’une situation de détresse 
vitale (malaise, coma, hémorragie, douleur 
thoracique, difficultés respiratoires, 
brûlure, intoxication...) ; ou pour être 
redirigé vers un organisme de permanence 
de soins (médecine générale, transport 
ambulancier...).

	m Le 17
GENDARMERIE
pour signaler une infraction qui nécessite 
l’intervention immédiate de la police ou de 
la gendarmerie (violences, agression, vol à 
l’arraché, cambriolage...).
À noter : en cas d’appel non urgent, c’est-à-
dire pour signaler à la gendarmerie un fait 
qui ne nécessite pas d’intervention immé-
diate, vous pouvez contacter la brigade de 
gendarmerie de Plouzané ou la brigade de 
gendarmerie de Plouzané :

	m 02 98 45 89 17

NUMÉROS UTILES suite...
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	m Le 18
SAPEURS-POMPIERS
pour signaler une situation de péril ; ou 
un accident concernant des biens ou des 
personnes et obtenir leur intervention 
rapide (incendie, fuite de gaz, risque 
d’effondrement, brûlure, électrocution, 
accident de la route...).

	m Le 196
URGENCE MARITIME
pour toute situation de détresse ou 
d’urgence en mer que vous soyez témoin 
ou victime ; en cas d’inquiétude pour toute 

personne se trouvant en mer et 
n’ayant pas donné de nouvelles ; 
pour tout fait observé en mer qui 
semble anormal.

	m Le 114
NUMÉRO D’URGENCE POUR 
LES PERSONNES SOURDES ET 
MALENTENDANTES
si vous êtes victime ou témoin 
d’une situation d’urgence qui nécessite 
l’intervention des services de secours. Ce 
numéro est accessible par SMS, tchat, visio 
et fax.
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POLICE MUNICIPALE 
Pour tout signalement :

	k police@plougonvelin.fr

ENFANTS DISPARUS
	m 116 000

ENFANCE EN DANGER
	m 116 111

PERMANENCE DE SOINS AMBULATOIRES 
(MÉDECINS DE GARDE)

	m 116 117

ALERTE ATTENTAT - ALERTE 
ENLÈVEMENT

	m 197

SAMU SOCIAL - ACCUEIL DES 
PERSONNES SANS ABRI

	m 115

NUMEROS D’ECOUTE ET 
D’INFORMATION 

FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE 
	m 39 19

PRÉVENTION DU SUICIDE
	m 31 14

MALTRAITANCE ENVERS LES 
PERSONNES ÂGÉES ET LES PERSONNES 
EN SITUATION DE HANDICAP

	m 39 77

CANICULE INFO SERVICE
	m 0800 06 66 66

Le Groupe Editions Municipales de France 
édite depuis 1965 pour les collectivités et participe à travers 
ses guides écologiques « aux bonnes pratiques écocitoyennes ».

www.guide-ecocitoyen.fr

Écocitoyen 
En France, 25 millions de bouteilles  en plastique

sont jetées chaque jour,  seulement 49%
d'entre elles sont recyclées.  Vous pouvez
contribuer à limiter ces trop nombreux

déchets en  utilisant une gourde en inox. 
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Pour vos transports en Finistère, un seul site :
	K www.viaoo29.fr

LES CARS DE L’ÉLORN 
CARS DÉPARTEMENTAUX
Plougonvelin est desservi par la ligne 11 des 
cars départementaux. 
Liaison en direction de Brest et le Conquet 

	m 02 98 68 40 00 

TAXIS 

	• Taxi de la Pointe
	m 02 98 49 13 30

	• Taxi Laurent
	m 06 45 88 02 30

	• Taxi Julie
	m 06 67 21 21 43

	• Taxi David
	m 06 80 34 82 85

CO-VOITURAGE
Une aire de co-voiturage est à votre 
disposition au niveau du parking de l’Espace 
Kéraudy – rue du stade

	K https://ehop.bzh/
	K https://www.blablacar.fr/

AÉROPORT BREST BRETAGNE À 
GUIPAVAS

	m 02 98 32 86 00

BORNE DE RECHARGE VOITURES 
ELECTRIQUES
Une borne de recharge de véhicule 
électrique, située place du Général de 
Gaulle, est à votre disposition. 

SOLIDARITES
ADMR - AIDE À DOMICILE EN MILIEU 
RURAL (ADMR DU PAYS D’IROISE)
Président : Monsieur Bernard LAMOUR
Secteur Plougonvelin : Madame Lisette 
COCAIGN

	k paysdiroise@29.admr.org 
	m 02 98 32 60 04
	K https://admr-paysdiroise.fr/

L’ADMR du Pays d’Iroise vous conseille et 
vous propose la solution la mieux adaptée 
pour vous aider à bien vivre à domicile, au 
quotidien, à tous les âges de la vie.  Elle offre 
une large gamme de prestations assurées 
par des personnels qualifiés et formés.
	• Vivre un changement familial.
	• Avoir du temps pour soi
	• Faire garder ses enfants
	• Mieux vivre son handicap en préservant 
son autonomie.
	• Vivre sa retraite à domicile, faciliter la vie 

quotidienne, rompre la solitude.
	• Pouvoir appeler quelqu’un simplement 
pour un réconfort ou un secours grâce à 
FILIEN Assistance

C’est un service à domicile pour tous, 
7j/7.  L’ADMR du Pays d’Iroise reste aussi 
très soucieuse à maintenir un lien social 
fort par l’intermédiaire de l’association 
des bénévoles qui sont à l’écoute des 
personnes aidées et de leurs familles, en 
proposant des visites, des activités, des 
après-midi jeux…. Des conférences sont 
également programmées et ouvertes à tous 
les « seniors » du secteur.

AMAP PENN AR BED
Présidente : Madame Karine BOENNEC

	k amap.pennarbed@gmail.com 
	m 02 98 48 30 02
	K http://amappennarbed.neowp.fr/

L’association a pour objet le maintien de 
l’agriculture paysanne par l’organisation 
de liens de proximité entre producteurs 

agricoles et consommateurs sur la commune 
de Plougonvelin et environnantes.

LES AMITIÉS D’ARMOR
Présidente : Madame Anne MERER

	k lesmouettes.animation@amities-armor.
asso.fr 

	m 02 98 48 24 48
	K https://www.amities-armor.asso.fr/les-
mouettes/

CLUB LES MIMOSAS
Président : Monsieur Daniel RABILLOUD

	k Mail : rabilloud.daniel@gmail.com 
	m 06 61 34 62 51 

Nous vous proposons des après-midi 
récréatives. Tous les jeux sont possibles : 
cartes, boules, scrabble, dominos, dames...

LIBAN & ADELINA FOREVER
Présidente : Madame Lina KABBANI

	k linadelkp@gmail.com 
	m 07 67 60 88 71

Aider dans l’urgence, en récupérant des 
vêtements, des chaussures, du linge 
de maison, des couvertures, jouets, 
nécessaires scolaires; des denrées non 
périssables, des produits d’hygiène, et 
surtout des couches, des repas pour 
bébés et lait infantile. Soutenir dans le 
temps, les gens toujours sans logements 
et en précarité, accompagner les étudiants 
libanais qui viennent étudier à Brest.  

REPAIR CAFÉ IROISE
Président : Monsieur Claude CARNOT

	k contact@repair-cafe-iroise.fr
	K https://www.repair-cafe-iroise.fr/

E RepairCafeIroisePlougonvelin
Le Repair Café vous aide gratuitement à la 
réparation de vos objets du quotidien (sauf 
juillet, août et décembre). Séances Repair 
Café Iroise deux fois par mois :
	• Deuxième mercredi du mois de 15h à 19h
	• Dernier samedi du mois de 15h à 19h 

Séances Coup de main Informatique deux 
fois par mois : 
	• 1er dimanche du mois de 10h à 12h
	• 2eme mercredi du mois de 14h à 16h

Salle Hippocampe au Trez-Hir

SECOURS CATHOLIQUE - SECTEUR 
IROISE
Responsable de l’équipe de l’Iroise 
: Martine MANCION

	k martine.mancion@outlook.fr 
	m 06 87 12 70 81

Le secours catholique a pour 
mission de lutter contre toutes les 
formes de pauvreté et d’exclusion 
et cherche à promouvoir la justice 
sociale. 

SOLIDARITÉ IROISE
Présidente : Madame Brigitte PICHARD

	k solidarite.iroise@laposte.net 
	m 02 98 48 21 32
	K https://digemer.fr/solidarite-iroise/

Favoriser le lien social avec les personnes 
de nationalité étrangère ou apatrides, en 
demande d’asile ou en difficulté, résidant à 
Plougonvelin ou dans sa communauté de 
communes, via l’aide à l’apprentissage du 
français et à la scolarisation, l’entraide, la 
solidarité.

TAMM HA TAMM
Contact : Maryline et Laurent ABEGUILE

	k collectif.tammhatamm@gmail.com 
	m 06 64 81 91 46

E tammhatamm
Echanger, animer, organiser des manifesta-
tions et lancer des initiatives locales autour 
des questions d’éco-citoyenneté. 

UN PAR 1 FRANCE-BURKINA FASO
Président : Monsieur Franck NICOLAS

	k unpar1franceburkina@hotmail.fr 
	m 06 80 44 81 01

L’association a pour but de parrainer des 
élèves au Burkina-Faso par le financement 
et le soutien de tout ce qui touche de près 
ou de loin à la scolarité et aux études de 
burkinabés ainsi que la prise en charge de 
frais liés à la santé, d’assurer la logistique de 
matériel scolaire, de santé ou autres entre 
la France et le Burkina-Faso, de favoriser les 
échanges, les rencontres franco-burkinabés 
par des voyages, l’organisation de séjours, 
d’organiser toute manifestation susceptible 
de promouvoir notre action pour trouver 
de nouveaux partenaires et financer nos 
actions.

TRANSPORTS

ANNUAIRES DES ASSOCIATIONS
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ENFANCE, JEUNESSE

APPRENDRE, JOUER, RÊVER... 
Présidente : Madame Frédérique BILLY 
ORTOLAN

	k apprendrejouerrever@gmail.com 
	m 06 62 43 19 95

E AJR.Plougonvelin
Cette association a pour objet d’aider, 
favoriser et développer la créativité et 
l’expression des talents des enfants et des 
adolescents à travers l’organisation de 
spectacles et la mise en place de diverses 
activités artistiques, sportives mais aussi 
éducatives (soutien scolaire et aide aux 
devoirs).  

ASSOCIATION DES PARENTS DE L’ÉCOLE 
PUBLIQUE ROZ AVEL
Présidente : Madame Ludivine MAUDET

	k ape.rozavel29217@gmail.com 
	m 06 46 62 79 68

E aperozavel

ASSOCIATION DES PARENTS D’ELÈVES 
DE L’ÉCOLE DU SACRÉ‑COEUR
Président : Madame Nathalie BACLET

	k apel29217@gmail.com 
	m 06 30 53 25 55
	K https://ecolesacrecoeurplougonvelin.fr/

DIV YEZH PLOUGONVELEN
Présidente : Madame Solenn LAVENANT

	m 06 62 87 48 24
E Div-yezh-plougonvelen
Association de parents d’élèves des classes 
bilingues breton-français de l’école publique 
Roz-Avel (maternelle et primaire). Le but est 
de promouvoir l’enseignement de la langue 
et de la culture bretonne au sein de l’école 
et dans la vie locale

LES MOUTIQUES
Présidente : Madame Berangère ANDRÉ

	k berangere.pinson@gmail.com 
	m 07 62 16 91 23 

Cette association a pour but de proposer 
des animations variées, favoriser l’éveil des 
enfants de façon ludique, les socialiser en 
petits groupes, à partir de 6 mois jusqu’à 
leur scolarisation, en faisant intervenir 

régulièrement des professionnels (éveil 
musical, parcours de motricité, ateliers 
créatifs, jeux libres…).

ORGANISME DE GESTION DE L’ECOLE 
CATHOLIQUE (OGEC)
Présidente : Madame Virginie LE PERSON

	k lepersonvirginie@gmail.com
Cet organisme s’occupe de la gestion 
administrative, juridique, financière et 
économique de l’école.

ARTS, CULTURE, LOISIRS ET 
PATRIMOINE

LES ALLUMÉS DE LA GRANDE TOILE
Président : Monsieur Hervé RETIF

	k cinema.plougonvelin29@gmail.com 
	m 02 98 48 24 46 
(programme sur le répondeur) 

	m 09 75 85 80 78
Programmation sur :

	K http://www.cinema-plougonvelin.fr

LES AMIS DE SAINT MATHIEU
Président : Monsieur Patrick PRUNIER

	k musee.st.mathieu@gmail.com 
	m 02 98 89 10 52 (musée) 
06 61 47 21 34 

	K https://amis-st-mathieu.org/
Pour la sauvegarde du patrimoine 
archéologique, historique et artistique 
de la commune de Plougonvelin et plus 
spécialement la conservation et la défense 
des monuments et du site de la pointe Saint 
Mathieu

AR BARBARED
Président : Jean-Philippe BRUNET

	k jphi@jphi.bzh 
	m 06 86 70 94 33

Pour la promotion de la musique amateur

L’ART DE PEINDRE
Présidente : Madame Christiane NICOL

	k guy.nicol@neuf.fr 
06 85 58 64 49
Promouvoir la peinture par la pratique, 
l’émulation, l’échange de compétences, la 
convivialité et le plaisir

ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS suite... L’ART POUR L’ÂME
Présidente : Madame Françoise GOUSSARD

	k francoise.goussard@gmail.com 
	m 06 16 45 41 94

Théâtre enfants, ados, adultes

L’ARTSCÈNE
Président : Monsieur Patrice LE MOIGN 

	k lemoign.patrice@sfr.fr
	m 06 10 03 86 21 ou 06 82 93 44 74 

Développement, promotion et administra-
tion des activités artistiques, sociales, so-
cioculturelles et de communication dans le 
Pays d’Iroise

ASSOCIATION BERTHEAUME
Présidente : Madame Véronique ABBADIE 

	k asso.bertheaume@gmail.com 
	m 06 01 77 36 43

E associationbertheaume
Lieu de réflexion et de proposition sur le 
développement culturel et touristique du 
site de Bertheaume, tant en muséographie 
qu’en animation 

ASSOCIATION CHASSE
Représentant local de Chasse : Monsieur 
Yvon LEON

	k y.leon1@laposte.net 
	m 02 98 48 44 38

ASSOCIATION SAINT GWÉNAËL
Président : Monsieur Georges PELLEN

	k georges.pellen29@orange.fr 
	m 06 80 84 95 22

Coordination des activités paroissiales

AUX MARINS
Président : Monsieur René STEPHAN

	k assauxmarins@orange.fr 
	m 02 98 38 07 79
	K https://memorial-national-des-marins.fr

Pour le développement du cénotaphe dédié 
aux marins morts pour la France à la pointe 
Saint Mathieu

BRETAGNE DENTELLE PASSION 
L’atelier des dentellières d’Iroise
Présidente : Madame Marie-Anne ALARD

	m 02 98 48 32 34

COMITÉ DE JUMELAGE
Président : Monsieur Jacques-
Alain MAILLOUX

	k comitejumelage.plougonvelin@
laposte.net

	m 02 98 45 39 54
E MezzojuzoPlougonvelin

KANAKA PROD
Présidente : Madame Caroline 
BALCON

	k kanakaprod@hotmail.fr 
	m 06 83 99 43 93

E Kanaka-Prod
Cette association a pour but la création 
de spectacles musicaux animés par des 
acteurs locaux.

LIRE CHEZ NOUS
Présidente : Madame Monique LEON

	k lirecheznous@gmail.com 
	m 02 98 38 03 83

Pour soutenir l’accès de tous à la lecture

LES LOUPS DE MER
Président : Monsieur Edouard ELIES

	k loupsdemer@gmail.com 
	m 02 98 48 35 84

LES MAINS AGILES
Présidente : Madame Sylviane PRIEUR

	k prieursylviane@sfr.fr 
	m 02 98 48 21 26

Club féminin, activités manuelles, échanges 
des connaissances manuelles. Cartonnage.

MARC’H MOR
Président : Monsieur René LE MOIGN

	k rene.lemoign@orange.fr 
	m 06 71 96 01 87
	K https://marchmor.wixsite.com/
marchmorplougonvelin

Promouvoir la culture bretonne par 
l’apprentissage de la langue et l’organisation 
d’évènements culturels et festifs.

MINI AILES PLOUGONVELINOISES
Président : Monsieur FESQUET Gaël

	k mini.ailes.plougonvelinoises@gmail.
com 

	m 02 98 84 94 74 ou 06 72 44 69 75
	K mini-ailes-plougonvelinoises.jimdo.com

Pratique de l’aéromodélisme sous toutes 
ses formes.
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OBSCURS BICLOU
Président : Monsieur Stanislas CORPOREAU 

	k libido.brest@gmail.com
	K https://www.helloasso.com/associations/
obscurs-biclou

L’association a pour objet de faire découvrir 
au public différentes formes de spectacles 
dont l’improvisation théâtrale et de 
promouvoir les artistes qui les mettent 
en œuvre, ceci par la production et/ou la 
création de spectacles. 

PATCHWORK EN IROISE
Présidente : Madame Béatrice 
REMPENEAUX 

	m 06 12 81 24 36
	k beatrice.rempeneaux@sfr.fr

Partage de la pratique de l’art du patchwork 
(traditionnel et contemporain) et de la 
création textile quelles qu’en soient les 
techniques.

LES PINCEAUX RONDS
Présidente : Madame Eliane BERGOT

	k eliane.bergot@orange.fr
	m 06 73 50 37 98

E Les-Pinceaux-Ronds
Cette association a pour but d’organiser 
des activités artistiques principalement 
picturales. Elle propose notamment des 
ateliers et des stages avec intervenants, 
dans le but de faire découvrir de nouvelles 
techniques.

PLOUGONVELIN ACCUEIL COUTURE
Présidente : Madame Madeleine 
MARCHADOUR

	k brigitte.durose@gmail.com
Apprentissage de la couture pour faire soi-
même ses jupes, ses pantalons, faire un 
ourlet...

PLOUGONVELIN HISTOIRE ET AVENIR, 
SOUVENIRS ET ECOUTE (PHASE)
Président : Monsieur Rémy LE MARTRET

	k contact@phase-iroise.fr 
	m 02 98 38 04 91
	K https://www.phase-iroise.fr/

Recherches et publications sur l’histoire de 
Plougonvelin

LA POULIZANE
Président : Monsieur André KERHUEL

	m 02 98 48 32 43
Un des principaux buts de cette association 
est de réhabiliter le sentier côtier GR 34 de 
l’anse de Poulizan.

LES PRATICIENS DU BIEN-ÊTRE ET DU 
BIEN-VIVRE
Présidente : Madame Catherine SEGALEN

	k catsegalen@orange.fr 
	m 06 62 43 32 34

E bvbe.plougonvelin
Faire découvrir, informer, transmettre et 
promouvoir par des salons, stages, week-
end, conférences auprès de tout public, 
des techniques et pratiques relevant du 
bien‑être, du mieux-être, de la prévention 
et du développement personnel et qui 
se trouve dans un secteur géographique 
proche

SON AR MOR
Président : Monsieur Edouard ELIES

	k edouardelies@outlook.fr  
	m 02 98 48 35 84

LES TRACTEURS ANCIENS D’IROISE
Président : Monsieur Pierre LE HIR

	k pierre-francoise.lehir@orange.fr 
	m 02 98 32 41 04 ou 06 42 79 92 72
	K http://www.tracteursanciensdiroise.fr

E Les.tracteurs.anciens.diroise
Rassembler les passionnés de tracteurs et 
matériels agricoles anciens dans le but de les 
présenter lors de diverses manifestations.

ZIGAFARCES
Présidente : Madame Claire COUSI

	k claire.cousi@free.fr
	m 06 87 60 60 17

La connaissance du métier de comédien à 
travers le théâtre d’art dramatique.

SPORTS ET DANSES
ASSOCIATION CYCLOTOURISTE 
PLOUGONVELINOISE (ACP)
Président : Monsieur Pierre PELLEN

	k pierre.pellen@orange.fr 
	m 02 98 89 07 77
	K war-hentchou-pen-ar-bed.over-blog.com

ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS suite... Encourager, promouvoir, et développer le 
cyclotourisme par la pratique du vélo et du 
vtt, la compétition exceptée ; ceci dans un 
esprit de groupe et de convivialité.

ASSOCIATION GYMNIQUE 
PLOUGONVELINOISE (AGP)
Présidente : Madame Monique LANNUZEL

	k agp29217@gmail.com
	m 06 28 29 22 83

E plougonvelin.agp.free.fr
L’A.G.P. vous propose d’entretenir votre 
forme ! Adhérente à la Fédération Française 
‘’Sports pour Tous’’, le club assure la 
promotion d’activités sportives et de loisirs.

A.T PLOUGONVELIN (ASSOCIATION 
TENNIS PLOUGONVELIN) 
Président : Monsieur David THEPOT

	k atp.letrezhir@gmail.com 
	m 06 62 58 24 10

E ATPLETREZHIR
L’ATP Le Trez-Hir propose des cours de 
tennis et de padel tennis pour les enfants et 
les adultes, pour tous les niveaux.

BADMINTON ASSOCIATION DU TREZ-HIR 
(BATH)
Président : Monsieur Franck CORBOLIOU

	k franck.corboliou@free.fr
	K https://badminton-plougonvelin.fr

Pratiquer le badminton tout au long de 
l’année. Petits et grands, rejoignez-nous !

FESTIVAL D’ARMOR
Président : Monsieur Loïc LE RU

	k loic2974@gmail.com
	m 06 25 08 21 51
	K https://www.festival-armor.com

E festival.armor
Tournoi international de football

IROISE TRIATHLON
Présidente : Monsieur Cédric FADAT

	k contactitp29@gmail.com
E iroisetriathlon
Pratique du triathlon et des sports enchainés.

LA LITTORALE ST MATHIEU 
BERTHEAUME
Président : Monsieur Gérard BERGOT

	k gerard.bergot@orange.fr 
	m 06 85 06 80 32
	K https://lalittorale-iroise.wixsite.com/
lalittorale-iroise

Soutenir, promouvoir, organiser des mani-
festations sportives ou culturelles, 
sur la commune et notamment les 
sites de Bertheaume et de Saint 
Mathieu.

PÉTANQUE CLUB DE 
PLOUGONVELIN
Président : Monsieur Xavier 
GUILLOTEAUX

	k petanqueclubdeplougonvelin@
gmail.com 

	m 06 58 38 75 28 
E petanqueclubplougonvelin

PLOUGONVELIN HAND-BALL (PHB)
Co-Présidents : Madame Carine L’HOSTIS 
et Madame Manon GROUX

	k plougonvelinhb@gmail.com 
	m 06 73 73 15 50 ou 06 45 83 10 39

E plougonvelinHB
Pratique du handball pour toutes les 
catégories : des poussins aux seniors.

TENNIS DE TABLE PLOUGONVELIN
Président : Monsieur Pascal RIOUAL

	k rioual.p-g@wanadoo.fr  
	m 02 98 80 57 26

Pratique du tennis de table en loisirs ou en 
compétition.

TRAIL DU BOUT DU MONDE
Secrétaire : Monsieur Bruno DISARBOIS

	k trailduboutdumonde@orange.fr 
	m 06 99 43 49 81
	K https://www.trailduboutdumonde.com

E Trail-Du-Bout-Du-Monde
Inscriptions : Kilkego
Organisation d’une manifestation sportive 
de niveau national sur le Pays d’Iroise.

UNION SPORTIVE PLOUGONVELIN (USP)
Co-Présidents : Monsieur Ronan DERON et 
Monsieur Loïc LE RU

	k us.plougonvelin@orange.fr  
deron.assurances@orange.fr 
loic2974@gmail.com

	m 06 30 52 59 09 ou 06 25 08 21 51
	K https://www.us-plougonvelin.com

Q @usplougonvelin
L’USP propose à ses adhérents la pratique 
du football. L’association est aussi connue 
grâce à son tournoi international cadets, 
qu’elle organise chaque année en juin 
depuis 1981.
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VBCI
Président : Monsieur Patrick DOLL

	k volleyballclubiroise@gmail.com
E Club-de-Volley-ball-de-Plougonvelin

VT’TRAIL NATURE
Président : Monsieur Xavier BOULC’H

	k iroise.vttrail.nature@gmail.com
Q @ivtn_plougonvelin
Cette association a pour objet la pratique 
du VTT, du Trail et des raids multisports 
en compétition ou loisirs. Nos activités 
se déroulent principalement le dimanche 
matin au départ du stade de Tremeur. 

NAUTISME
ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE 
L’ANSE DE BERTHEAUME (APAB)
Président : Monsieur Nicolas BALCON

	k contact-apab@plougonvelin.fr 
	m 02 98 48 43 35
	K https://www.apab-plougonvelin.fr

Rassemblement de personnes aimant la 
mer et son utilisation pour les loisirs, et 
développement de la camaraderie entre ces 
passionnés.

ASSOCIATION MARITIME DE L’ANSE DU 
TREZ HIR (AMATH KAKIKOUKA)
Présidente : Madame Godelieve 
BLANCKAERT

	k kakik.amath@gmail.com 
	m 06 15 87 10 03
	K http://www.amath-kakikouka.com

E amathkakikouka29
L’association a pour but de promouvoir 
la pratique de la voile et le kayak, pour les 
enfants et les adultes, en loisirs ou plus 
sportivement.

AVIRON DE MER PLOUGONVELIN YOLE 
(AMP)
Président : Monsieur Joël CHAMPEAU

	k c29028@ffaviron.fr 
	m 02 98 48 22 86
	K https://avironplougonvelin.fr

E AMP-Aviron-de-Mer-Plougonvelin
L’aviron sport complet vous attend… 
Bertheaume, Porsmilin, Trégana… la côte 
vue de la mer, un régal !

SURF4SMILE
Président : Monsieur Mathieu 
CARPENTIER

	m 06 31 89 02 80
L’association a pour objet de pré-
parer, organiser et réaliser des mis-
sions humanitaires en relation avec 
les activités physiques, les sports 
d’eau et de glisse.

PENN AR KAYAK
Président : Madame Aude-Sophie BACHER 

	k pennarkayak@gmail.com 
	K https://sites.google.com/site/
pennarkayak

Club de kayak mer adultes, école de pagaie, 
randonnées, pratique loisir.

ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES

UNION NATIONALE DES ANCIENS 
COMBATTANTS DE PLOUGONVELIN 
(UNC)
Président : Monsieur Alain CLOAREC

	k cloareca@wanadoo.fr  
	m 06 80 72 91 91

LE SOUVENIR FRANÇAIS
Président : Monsieur Gildas PRIOL

	k gildas.priol@gmail.com 
	K https://www.le-souvenir-francais-du-
finistere.fr/plougonvelin

Conserver la mémoire de ceux et celles qui 
sont morts pour le France ou qui ont œuvré 
pour elle.

ASSOCIATIONS A BUT 
ECONOMIQUE

ASSOCIATION DES COMMERÇANTS, 
ARTISANS ET PROFESSIONS LIBÉRALES 
(ACPL)
Regroupe les artisans, commerçants et 
professions libérales de Plougonvelin, 
défend leurs intérêts et participe à quelques 
animations sur la commune.

ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS suite...



46

ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS suite...

CUMA DE LA POINTE SAINT-MATHIEU
Président : Monsieur Florent LANNUZEL

	k lannuzel.marie@orange.fr 
	m 06 50 58 58 28

L’association a pour but la location et 
location-bail de machines et équipements 
agricoles.

ASSOCIATIONS DIVERSES
CAP PLOUGONVELIN
Président : Monsieur Philippe RIS 

	k conseil.municipal@philippe-ris.fr

KAFÉ CITOYEN
Président : Monsieur Philippe RIS

	k contact@plougonvelin.net 
	m 06 75 31 51 20

Le Kafe Citoyen est une association loi 1901 
dont l’objet est de s’intéresser aux affaires 
publiques dans un cadre non partisan. Il 
s’agit de faire de la politique au sens premier 
du terme, c’est-à-dire s’intéresser aux 
affaires de la commune de Plougonvelin.

PLOUGONVELIN POUR TOUS (PPT)
Présidente : Madame Gwenaëlle RIOUAL

	k bureau.ppt@gmail.com

PLOUGONVELIN LE RENOUVEAU
Président : Jean-Yves LE BORGNE
14 impasse de l’Anse - 29217 
PLOUGONVELIN

	k jeanyves.leborgne@wanadoo.fr 
	m 02 98 48 24 50

ASSOCIATIONS 
EXTRA-COMMUNALES 
ABRAZO PA BAILAR
Président : Monsieur Eric GUILBAULT

	k 29abrazopabailar@gmail.com 
	m 06 95 25 71 41
	K http://abrazo.pabailar.free.fr

E Abrazopabailar
L’association a pour objet de promouvoir le 
tango argentin, sa culture et sa modernité, 
dans un esprit de convivialité et d’ouverture. 
Elle organise et participe à l’organisation de 
cours, stages, activités et manifestations 
culturelles, sociales ou sportives en relation 
avec son objectif. 

DOJO IROISE (LE CONQUET)
	k secretaire.dojo.iroise@gmail.com 
	m 06 04 45 99 95 ou 06 04 45 99 95
	K http://www.dojo-iroise.fr

EVI’DANSE MAIL
	k evidanse.al@gmail.com 
	m 02 98 48 52 99

Des cours de Danse Classique pour toutes 
les âges, ouverts aux filles, garçons, ados et 
adultes, sur les communes de Plougonvelin, 
Le Conquet et Locmaria-Plouzané.
Facebook : Evidanse-Alloc

PLOUZANE ATHLÉTIC CLUB RUGBY MAIL
	k contact@plouzane-ac-rugby.com 
	m 02 98 49 22 51
	K https://www.plouzane-ac-rugby.com/

RÉCUP’ART (CENTRE TI LANVENNEC)
Présidente : Madame Marie-Renée CREN

	k marie-renee.cren@wanadoo.fr 
	m 06 68 95 88 40 

UCPA (ESPACE AQUATIQUE TRÉZIROISE)
	k treziroise@ucpasl.com  
	m 02 98 38 06 11 

Piscine en eau de mer chauffée, bassins 
sportif & ludique, pataugeoire, toboggan de 
72m, espace bien-être (SAUNA, HAMMAM), 
plateau cardio-musculation. Cours de 
natation, aquapilates, aquagym, aquabike, 
BB nageurs, sauvetage aquatique.




